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Einladung zur Jahreshauptversammlung

TSV Ottersberg o ®
Turnen — Handball - Badminton — Tischtennis —"/ ,‘°\ I xc_.
e.V. | 7 "7 N\

am Freitag, den 17. Marz 2023 um 19:00 Uhr
im Walter Becker Haus, Fahrwisch, 28870

Tagesordnung:

1. Er6ffnung und BegriiBung durch den 1. Vorsitzenden
2. Feststellung der ordnungsgemaBen Ladung der Stimmberechtigten
3. Ehrungen
4. Genehmigung des Protokolls vom 24. Juni 2022
5. Bericht:
a) Turnen
b) Handball
¢) Badminton
d) Tischtennis
6. Fragen und Aussprache Uber den schriftlichen Jahresbericht und
Berichte zu TOP 5
7. Kassenbericht
8. Bericht der Kassenprifer, Entlastung des Kassenwartes
9. Entlastung des Vorstandes
10. Neuwahlen der Vorstandsmitglieder:
a) 1.Vorsitzende (r)
b) Kassenwart
c) Kassenpriifer
d) Bestatigung der vier Abteilungen und Wahl des Ehrenrates
11. Antrage (Diese sind durch die Mitglieder bis zum 03.03.2023 bei dem
1.Vorsitzenden schriftlich einzureichen)
12. Haushaltsvoranschlag und Beitragsfestsetzung
13. Satzungsanderung
14. Veranstaltungen 2023
15. Verschiedenes

Der Vorstand
Jochen Hinrichs



2022 V77

Stillstand im Verein wegen Corona Auflagen bis April 2022
Osterferien Niedersachsen 2022 von Montag, den 04. April bis Dienstag, 19. April 2022

Verleihung Sportabzeichen aus 2021 A fall
Mittwoch, den 02. Mirz 2022 um 18:30 Uhr usgetalien

Seniorenkaffee am Samstag, den 23. April 2022 A sgefallen
um 15 Uhr im Gemeindehaus

Pilates Kurs ab 06. April 2022 mit 10 Einheiten
Zumba Kurs ab 21, April 2022 mit 10 Einheiten
Stadtradeln in Ottersberg vom 15. Mai bis 04. Juli 2022
Einweihung Beach Volleyball Platz am Sonntag, den 22. Mai 2022 ab 11 Uhr

Ubungsleitersitzung am Dienstag, 31. Mai 2022
um 19 Uhr in der Schulturnhalle

Einweihung Boule Platz am Samstag, den 18. Juni 2022 ab 11 Uhr

Jahreshauptversammliung der 4 Abteilungen am Freitag 24. Juni 2022
um 19 Uhr in der Schulturnhalle

Jugendturnfest Turnkreis Verden in Achim Baden
am Samstag 25. Juni 2022

Sportabzeichen 2022 mit 9 Termine vor den Sommerferien 2022 jeweils mittwochs
25. Mai, 01. Juni, 08. Juni, 15. Juni, 22. Juni, 29. Juni, 06. Juli, 13. Juli, 20. Juli 2022

Samstag, den 02.07.2022 von 11:00 bis 14:00 Uhr ein regenbogenbuntes Kreiskindertreffen beim TSV
Achim 1860 e.V.

Sommerferien Niedersachsen 2022 von Donnerstag, den 14. Juli bis Mittwoch, 24. August 2022

Sportabzeichen 2022 mit 6 Termine nach den Sommerferien 2022 jeweils mittwochs
24, Aug., 31. Aug., 07. Sept., 14. Sept., 21. Sept., 28. September 2022

42. Volksradfahren am Sonntag, den 28. August 2022
Herbstferien Niedersachsen 2022 von Montag, den 17. Oktober bis Freitag, den 28. Oktober 2022

Ubungsleiter und Helferfest des TSV Ottersberg am Freitag,
den 02. September 2022

Ottersberger Herbstmarkt von Freitag, den 23. bis Sonntag, 25. den September 2022
Kohlessen der Ubungsleiter und Helfer im Verein Sonntag, 27. November 2022

Weitere Kurse wie: Yoga online, Pilates, Zumba, Fit-Camp, Boule, Ju Jutsu Do, BBP, ...

TSV Termine ~4/ R
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TSV Ofttersberg Turnen, Handball, Badminton, Tischtennis e.V.
Am Freftag, 24.06.2022., 19:00 Uhr in der Turnhalle, Féhrwisch , Ottersberg

Tagesordnung:
Er6ffnung und BegriiBung durch den 1. Vorsitzenden
Feststellung der ordnungsgemaBen Ladung der Stimmberechtigten
Ehrungen
Genehmigung des Protokolls vom 10. September 2021
Berichte der Abteilungen:
a) Turnen
b) Handball
¢) Badminton
d) Tischtennis
Fragen und Aussprache Uber den schriftlichen Jahresbericht und Berichte zu TOP 5
Kassenbericht
Bericht der Kassenprifer, Entlastung des Kassenwartes
Entlastung des Vorstandes
10. Neuwahlen der Vorstandsmitglieder:
a) 2.Vorsitzende(r)
b) Schriftwart
c) Kassenprifer
d) Bestatigung der vier Abteilungsleiter und Bestatigung des Ehrenrates
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11. Antrage
(Diese sind durch die Mitglieder bis zum 10.06.2022 bei dem 1.Vorsitzenden
schriftlich einzureichen)

12. Haushaltsvoranschlag und Beitragsfestsetzung

13. Satzungsanderung

14. Veranstaltungen 2022

15. Verschiedenes

Diese Ankiindigung gilt als ordentliche Ladung. Der Vorstand ladt alle Mitglieder Uber
16 Jahren freundlich ein. Auf § 22 der Satzung ,Beschlussfahigkeit" wird hingewiesen!
Der Vorstand

Jochen Hinrichs
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TSV Ottersberg Turnen, Handball, Badminton, Tischtennis e.V.
Am Freltag, 24.06.2022., 19:00 Uhr in der Turnhalle, Féhrwisch , Ottersberg

Beginn der Veranstaltung um 19:05 Uhr. Anwesend sind 26 Mitglieder, stimmberechtigt
26 Mitglieder.

1. BegriiBung der anwesenden Mitglieder, der Ehrenmitglieder, des Ehrenrates
durch den 2. Vorsitzenden Jérn Becker.

2. Er stellt fest, dass die Einladung form- und fristgerecht zugestellt worden ist. (It.
Satzung zwei Wochen vor der Hauptversammlung). Die Mitgliederversammlung
ist beschlussfahig.

Der zweite Vorsitzende dankt Anke Niermeyer und allen, die geholfen haben fiir
die Herstellung und die Verteilung der Jahresberichte.

Es wurde den verstorbenen Mitgliedern (Brigitte Haltermann und Marita Klee)
gedacht

3. Folgende Mitglieder wurden geehrt:
25 Jahrige TSV Mitgliedschaft
o Johanna Hinrichs, anwesend
o Muriel Mantke, anwesend
o Angelika Neumann, anwesend
o Ziba Vakilzadeh, nicht anwesend
e 50 Jahrige TSV Mittgliedschaft
o Renate Volkmann, nicht anwesend
o Jochen Hinrichs, nicht anwesend
e 75 jahrige TSV Mitgliedschaft
o Johann Rechten, nicht anwesend
e Weitere Ehrungen:
o Karin Mantke und Dieter Cordes flir die Abnahme des Sportabzeichens,
anwesend
Anke Niermeyer flr die Erstellung des Jahresberichts, nicht anwesend
Klaus Busch — Werbung, nicht anwesend
Rudi Mantke und Olaf Lemmermann (er gibt es an Jérg Maroldt weiter)
fur die Internetseite, anwesend
o Angela Franz scheidet als Ubungsleiterin aus, Karin Mantke dankt Angela
fir ihre langjahrige Ubungsleitertitigkeit
o Joachim Buss scheidet als Trainer der Handballdamen aus, die Mannschaft
hat sich leider aufgel6st
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TSV Ottersberg Turnen, Handball, Badminton, Tischitennis e.V.
Am Freitag, 24.06.2022., 19:00 Uhr in der Turnhalle, Féhrwisch , Ottersberg

4. Protokoll der Jahreshauptversammlung vom 10. September 2021 wird einstimmig
genehmigt

5. Bericht:

a. Verweis auf den schriftlichen Jahresbericht

b. Turnen
Jorn Becker berichtet, dass die Kindergruppen z. Teil wieder gestartet sind, es
findet sowohl drinnen, als auch drauBen etwas statt. Sportabzeichen ist wieder
gestartet, momentan ist die Teilnahme noch etwas verhalten.

c. Badminton
Olaf Lemmermann berichtet: momentan 6-8 Teilnehmer beim Training, Ligaspiele
wurden zundachst Coronabedingt verschoben und dann doch abgesagt

d. Handball
Jorn Becker berichtet: die Herren Mannschaft wurde letzte Saison Meister, werden
aber nicht aufsteigen, Damenmannschaft ist zum Beachhandballturnier gefahren
als Abschluss, danach hat sich die Mannschaft aufgel6st

e. Tischtennis
Jonas Sieszulski berichtet von den Mannschaften im Spielbetrieb, verweist auf
ausfiihrlichen Bericht im schriftlichen Jahresbericht, dankt noch mal Jan Rechten
(in Abwesenheit) flr seine Arbeit im Kinder- und Jugendbereich. Er kimmert sich
sehr gut um jeden neuen Spieler und durch ihn lernen sie sehr gut das Tischtennis
spielen.

f. Thorsten Fehr berichtet tiber Ju Jutsu, dort starten demnachst die ersten
Gurtelprifungen, Tristan Fehr macht demnachst die Sportassistenz und die
Ubungsleiter Lizenz. Die Gruppen entwickeln sich stetig, es ist ein 1. Themenkurs
(Frauen Selbstverteidigung) gestartet mit groBem Zulauf, weitere Themen sind in

Planung. Beim nachsten Tag der offenen Tur sind Vorfiihrungen in Planung

6. Es gibt keine Fragen und Aussprachen zum schriftlichen Jahresbericht
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TSV Ottersberg Turnen, Handball, Badminton, Tischitennis e.V.
Am Freitag, 24.06.2022., 19:00 Uhr in der Turnhalle, Féhrwisch , Ottersberg

7. Der Kassenwart bestatigte einen soliden Kassenbestand per 31.12.2021.
Einnahmen 41567 Euro, ein Kassenbestand von 42193 Euro, Ausgaben 28703
Euro.

8. Olaf Lemmermann und Klaus Busch haben die Kasse gepriift. sie bestatigen dem
Kassenwart eine korrekte und ordnungsgemaBe Kassenfiihrung. Die Entlastung
des Kassenwartes erfolgt einstimmig.

9. Werner Bahrenburg dankt dem Vorstand fiir seine geleistete Arbeit und
beantragt die Entlastung des Vorstandes. Die Entlastung erfolgt aus der
Versammlung einstimmig.

10.Neuwahlen der Vorstandsmitglieder:

a. 2. Vorsitzendender: J6rn Becker wird vorgeschlagen. Weiterer Vorschlag
liegt nicht vor. Die Wahl erfolgt einstimmig, Jérn Becker nimmt die Wahl
an.

b. Schriftwart: Sabrina Puvogel wird vorgeschlagen. Weiterer Vorschlag liegt
nicht vor. Die Wahl erfolgt einstimmig. Sabrina Puvogel nimmt die Wahl
an.

c. Kassenprifer: Thorsten Fehr wird als Kassenprifer vorgeschlagen. Die
Wahl erfolgt einstimmig. Thorsten Fehr nimmt die Wahl an. Olaf
Lemmermann bleibt als Kassenpriifer dabei, Klaus Busch wird Vertreter,
Jonas Sieszulski scheidet aus.

d. Ehrenrat: Bestatigung erfolgt einstimmig.

e. Abteilungsleiter: Bestatigung erfolgt einstimmig

11.Antrage
a. Keine

12.Haushaltsvoranschlag und Beitragsfestsetzung: 49000 € Einnahmen, 59000 €
Ausgaben, keine Beitragsanderungen

13. Satzungsanderung
a. keine
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TSV Otttersberg Turnen, Handball, Badminton, Tischtennis e.V.

14. Die Termine 2022 werden von Jorn Becker verlesen und werden im Internet
bekannt gegeben

15. Verschiedenes:

a.
b.

Mitgliederzahlen sind leicht gesunken

Die in der letzten Jahreshauptversammlung geplanten Anschaffungen
(weitere Outdoorgerate, Beteiligung Boule Bahn, weitere Hula-Hoop-
Reifen) werden bald angeschafft, es gab Verzégerungen
Volksradfahren wird Gberlegt, wie es dieses Jahr durchgefihrt wird,
nachdem es die letzten zwei Jahre in abgespeckter Form stattgefunden
hatte

. Gruppe Spiele fiir Viele besteht dieses Jahr 30 Jahre, da wird eine kleine

Feier geplant, und die Gruppe bittet um Unterstlitzung und wird an den
Vorstand zu gegebener Zeit herantreten

Tobias Wo6lki macht Werbung flir eine Fortbildung im Gesundheitssport,
zum Thema Resillienz im Gesundheitssport — wie du mit Yoga deine
Nerven starken kannst. Sie findet in Westen am 3. September 2022 statt.

Noch sind Platze frei.

Ende 20:23 Uhr
Protokoll: Sabrina Puvogel

A
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Altersverteilung im Verein

<=6 Jahre |7 — 14 15-18 (19-27 |28—-40
Jahre Jahre Jahre Jahre
2014 |72 63 26 49 75
2015 |81 64 18 48 69
2016 |85 96 27 47 65
2017 | 106 111 24 40 66
2018 (104 121 33 42 68
2019 (105 117 34 40 67
2020 |82 123 32 40 61
2021 |71 133 34 34 56
2022 (70 160 38 42 54

Altersmittelwert 2018 im Verein 36,2 Jahre Altersmittelwert 2020 im Verein 36,9 Jahre Altersmittelwert 2022 im Verein 35,9 Jahre
Altersmittelwert 2019 im Verein 36,3 Jahre Altersmittelwert 2021 im Verein 37,4 Jahre

Z.ahlen Daten
Fakten

Mitglieder Spartenverteilung im Verein
Sparte 2015 |2016 (2017 [2018 [2019 [2020 |2021 |2022

Badminton |25 22 21 23 27 21 21 21
Handball 110 |85 79 83 78 73 68 60
Turnen 396 |440 (466 (474 |470 (460 |461 |503
Tischtennis |54 53 66 27 1D 64 64 65

Gesamt 585 600 632 |657 [650 |618 [614 |649
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by TSV Ottersberg

A.#/ Organisation des Vorstandes 2023
M
-

BAHRENBURG

HAUSTECHNIK AG

HEIZUNG - LUFTUNG - SANITAR - KLIMA

Zentrale 04205 - 31710
Kundendienst/Service 04205 - 317130
Notdienst 04205 - 317199

Grof3e Str. 26 - 28870 Ottersberg

[ N
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Jahresbericht des vy &g
1. Vorsitzenden | 7‘\?2

Das vergangene Sportjahr kann man sicherlich nicht ganz ohne einen Blick auf das
Geschehen in der Welt betrachten. Die weitergehende Corona-Problematik und vor
allem der schreckliche Krieg in der Ukraine haben im vergangenen Jahr 2022 vieles
Uberschattet. Hoffen wir alle, dass sich insbesondere das Kriegsgeschehen zum
Besseren wendet und wir in 2023 wieder Frieden haben.

Nun aber der Blick auf das Sportjahr 2022. Eigentlich lief es flir den TSV Ottersberg
ganz gut. Mit der einen oder anderen kleinen Ausnahme konnte der Sportbetrieb
durchgefiihrt werden. In diesem Zusammenhang mein Dank an alle
Vorstandsmitglieder, Ubungsleiter, und natiirlich auch an alle Sportler fiir den
verantwortungsbewussten und disziplinierten Ubungs- und Wettkampfbetrieb in 2022.
Mittlerweile sind wir ja auch ein bisschen eingespielt und wissen wo die Tlicken liegen.

Zurlickblickend auf das Sportjahr moéchte ich Euch auf die schdénen Berichte der
Gruppen im Jahresbericht hinweisen. Hinzu kommen Aktionen wie der Bau des neuen
Boule-Platzes auf dem Sportplatz oder auch das Aufstellen des Calisthenics-Parks an
der Turnhalle. Natirlich kann man sich auch auf der Webseite des TSV Ottersberg
immer auf dem Laufenden halten, was gerade im Verein so lauft.

Wie in jedem Jahr mdchte ich mich zum einen bei meinen Vorstandskollegen fiir die
gute Zusammenarbeit bedanken. Diese ist geradezu Corona-Zeiten ein unerlasslicher
Faktor. So gab es diverse Treffen in der Turnhalle oder via Zoom, wenn nétig auch mal
kurzfristig. Danke dafir.

Ein weiterer Dank gilt den Spartenleitern, Ubungs- und Kurleitern und den unzéhligen
Helfern in den Gruppen. Auch Euch ein herzliches Dankeschén. Ohne Euch ware der
Trainings- und Spielbetrieb gar nicht méglich.

Und hier, nicht zuletzt auch diejenigen, die hinter den Kulissen helfen. Heiner Lickert,
der die Mitgliederlisten im Griff hat, Anke Niermeyer, die mit Helfern den Jahresbericht
zusammenzaubert. Die Montagsturner, die immer zur Stelle sind, wenn irgendwo etwas
auf- oder abgebaut werden muss, ob beim Ottersberger Markt oder auf dem
Sportplatz. Rudi und Olaf, die die Webseite immer topaktuell auf Stand haben, und
weitere, die dazu beitragen, dass unser Verein ,lauft".

Euch allen vielen Dank!

Jochen Hinrichs
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Ruckblick 2022

Ich  mo6chte  meinen  Rickblick mit einem groBen  DANKE  beginnen.

DANKE an alle Ubungsleiter und Ubungsleiterinnen.
Ihr habt mit eurem Engagement und euren tollen Ideen den ,Laden TSV" am Laufen
gehalten. Auch im letzten Jahr wurden Sporteinheiten Ubers Internet abgehalten, oder es
wurden Gymnastikstunden unter freiem Himmel organisiert. Hier waren der Fantasie keine
Grenzen gesetzt.

DANKE an alle Helferinnen und Helfer ohne die wir im letzten Jahr Veranstaltungen, wie das
Volksradfahren, den Ottersberger Markt und auch das Sportabzeichen nicht hin bekommen
hatten. Auch wurde mit eurer Hilfe Projekte wie die Bouleanlage und das Calisthenicsgerat
vor der Turnhalle vorangetrieben und fertiggestellt.

DANKE an alle Mitgliederinnen und Mitglieder ihr habt uns auch in diesen schwierigen Zeiten
die Treue zu unserem TSV gehalten. Es bereitet einem viel Freude wenn man so tolle
Mitglieder im Verein hat.

DANKE an meine Vorstandskolleginnen und — Kollegen, alle Mitstreiter aus dem Vorstand
und den Spartenleitern / innen machen einen super Job.
LAlle geben Alles® um unseren TSV weiterhin Interessant nach auBen dazustellen und mit
vielen unterschiedlichen Spiel und SpaB Formaten die Stunden zu bereichern.

Ich hoffe wir kommen bald wieder in eine ruhigere Zeit und kénnen in ein halbwegs
~Normales 2023" schauen

Mit sportlichen GriiBen
Jorn Becker 2. Vorsitzender

13



TSV Eine Boule Anlage )
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Der TSV Ottersberg Turnen, Handball, Badminton, Tischtennis e.V. plante und baute
mit der Gemeinde und Andre Reinhart eine Boule-Anlage auf dem Sportplatz.

Schon im Jahre 2018 wurde auf einer Mitgliederversammlung des Vereines lber dieses
Thema diskutiert und eine Geldsumme flir das Projekt bewilligt.

Dann ist das Thema etwas zurtickgestellt worden, das Projekt Outdoor Gerdte hatte
Vorrang.

Andre Reinhart hatte das Thema dann Anfang des Jahres 2021 mit der Gemeinde
wieder aufgenommen und sich auf die Suche nach einem mdglichen Standort und
Mitstreiter gemacht.

Eine Arbeitsgruppe mit Andre Herzog, Andre Reinhart, Rolf Hensel, Jérn Becker, Hannes
Bieber und Rudolf Mantke arbeitet an der Planung und Umsetzung der Idee.

Nun ist gleich zu Jahresbeginn 2022 der erste Schritt gemacht worden. Die Flache
wurde markiert und es wurde schon durch den Bauhof der Gemeinde ein Erdaushub ftir
den geplanten Unterbau ausgegraben.

Der Standort ist gleich rechts, wenn man auf den Sport-Platz kommt hinter der
Grillhltte und der KugelstoB-Anlage.

Zusammen mit dem Bauhof der Gemeinde hat der TSV Ottersberg dann das Projekt im
Februar 2022 gestartet. Der Bauhof hat die Flache vorbereitet und mit grobem Schotter
gefullt.

Am 05. Méarz gab es dann den ersten Arbeitseinsatz. Die Flache von 12 * 12 Meter
bekam eine Umrandung. Diese wurde in Beton gesetzt und aus nivelliert.
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Am 12. Marz folge der zweite Arbeitseinsatz. Die Flache wurde auf 12 * 13 Meter
erweitert, die Umrandung fertig gestellt und die Flache mit drei verschiedenen

o - |
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Die Offizielle Einweihung erfolge dann an einem
sonnigen Samstag, den 18. Juni 2022. Hier zeigte
sich, dass die groBen Baume die Flache auch bei
starker Sonne schén im Schatten halten.

Nach den Erdffnungsreden und Essen und Trank
. wurde dann noch ausgiebig die neue Boule Anlage
bespielt.

Anfang Oktober fand dann eine erneute Aktion statt. Um
auch in den dunklen Monaten die Anlage bespielen zu
kénnen, wurde eine StraBenlampe bei dem Spielfeld
aufgebaut. Daran wurde ein LED-Strahler installiert, der
auf Schalterdruck die Flache wunderbar ausleuchtet.
Zudem wurde ein Schild aufgestellt, damit jedermann
sich vor Ort Uber die Spielregeln informieren kann.

Einen ganz groBen Dank an die vielen Helfer, Unterstiitzer, dem Bauhof, der Gemeinde,
den Sponsoren, und den Organisatoren.

Wieder hat der Verein mit der Gemeinde das sportliche Angebot im Flecken Ottersberg
erweitert.

Weitere Informationen und Bilder von den Aktionen findet ihr unter:
http://www.tsvottersberg-turnen.de/html/boule-bahn 2022.html#Boule2022

Rudolf Mantke, November 2022

15
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Als ich im Frihjahr 2012 mit der Idee eines Laufkurses an den Vorstand des TSV
herangetreten bin, war ich mir selbst unsicher, ob das Angebot angenommen wiirde.
Ich hatte das Konzept zwar mehrfach erprobt, aber nur im kleinen Kreis. Nachdem der
Vorstand griines Licht gegeben hatte, die Ausschreibung raus war und der erste Termin
da war, schienen sich meine Beflirchtungen zu bestdtigen, denn im Vorraum der
Tennishalle fanden sich ganze 3 Laufwillige ein. Zu meiner groBen Erleichterungen und
Freude war das ein Missverstandnis, denn vor der Halle warteten weitere 13 Laufwillige,
so dass der erste Kurs mit 16 Teilnehmerinnen und Teilnehmern startete. Insgesamt
waren es dann bis 2019 dber 200 Teilnehmerinnen und Teilnehmer im Alter von 7 bis
73 Jahren, bis uns 2020 Corona einen Strich durch die Rechnung machte.

Nach dem 2. Kurs wurde die Teilnehme bei ,Wilstedt bei Nacht® zum obligatorischen
Abschluss des Kurses, zu dem auch immer Partner, Familienangehdrige und Freunde
mitkamen. So wurden wir 2015 sogar als ,groBte vereinsgebundene Gruppe" mit einem
groBen Pokal ausgezeichnet.
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Es war jedes Mal ein tolles Gemeinschaftserlebnis, als alle dem Start entgegenfieberten
und dann gemeinsam in dem riesigen Starterfeld von bis zu 2000 Lauferinnen und
Laufern starteten. Und alle waren hinterher stolz und gliicklich Gber die erbrachte
Leistung, viele hatten sich zu Anfang des Kurses nicht vorstellen kdénnen, jemals 5
Kilometer am Stlick zu laufen. Aber die gegenseitige Unterstlitzung wahrend des Kurses
und die tolle Atmosphare in Wilstedt mit zahlreichen Zuschauerinnen und Zuschauern,
mit Livemusik und Lautsprecherbeschallung sowie Fackeln an der Strecke machten es
moglich, dass alle die Strecke schafften, niemand musste je ausscheiden. Und nach
dem Lauf, nach dem Duschen und Flutlichtbaden gewannen unsere Buffets aus
mitgebrachten Kostlichkeiten nachgerade Legendenstatus und zogen viele begehrliche
Blicke auf sich. Auch flir 2020 lagen schon wieder mehr als 20 Anmeldungen fir den
Kurs vor, als vollig unerwartet die Sportwelt wegen Corona geschlossen wurde. ES war
am 13.03., zunachst flir 4 Wochen, und niemand hatte sich vorstellen kénnen, dass
Corona uns auf Jahre einschranken wirde. In der Zeit seither hat sich vieles verandert,
auch bei mir, denn es ist nun so, dass ich den Kurs aus gesundheitlichen Griinden nicht
mehr anbieten kann. Aber er bleibt ein wunderbares Kapitel in meinem Sportlerleben,
fur das ich dem Vorstand und natirlich allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern herzlich
danke.

Wolfram Recklies
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Weil das Boulespiel meine Frau und mich als Freizeitspiel seit vielen Jahren fasziniert
und ich merkte, dass der Laufsport bei mir irgendwann ein Ende nehmen wiirde,
brachte ich vor drei Jahren die Idee eines Bouleplatzes in die Ubungsleitersitzung des
TSV ein. Dankenswerterweise griff der Vorstand die Anregung auf und auf der
Mitgliederversammlung wurde beschlossen, einen namhaften Betrag in Anlehnung an
die Freizeitsportgerate fir einen Bouleplatz zurlickzustellen. Doch dann kam Corona
und das Projekt ruhte erstmal. Anfang dieses Jahres kam dann neuer Schwung, von der
Kommunalpolitik, von einzelnen Engagierten, vom TSV, vom Bauhof und von Vielen, die
gemeinsam anpackten. Das Ergebnis kann sich sehen lassen: Es ist ein Bouleplatz
entstanden, auf dem auf bis zu vier Bahnen gleichzeitig gespielt werden kann, mit
mehrlagiger Schotterdecke Betoneinfassung und einer innenliegenden
Holzschutzeinfassung. Sogar eine Beleuchtung ist vorhanden und damit es keinen Streit
Uber die Regeln gibt, eine Tafel mit den Regeln des Bouleverbandes. Aus der
gemeinsamen Arbeit heraus hat sich eine mehr oder weniger feste Gruppe gefunden,
die sich wahrend der Winterzeit dienstags um 15:30 Uhr und sonntags um 11:00 Uhr
trifft. Die Gruppen sind offen, alle die Lust haben, Boule zu spielen oder es einmal
auszuprobieren, sind herzlich willkommen. Der TSV hat eine Anzahl Kugeln angeschafft,
die vor Ort zur Verfligung stehen, so dass zundchst kein eigenes Material erforderlich
ist. Darliber hinaus steht der Platz aber natirlich allen Interessierten zur Verfligung,
Der Platz ist im Sommer beschattet, im Herbst empfiehlt es sich, eine leichte Harke
mitzubringen, um den Platz vor dem Spielen von Blattern zu befreien. Das Bespielen
des Platzes geschieht allerdings auf eigene Gefahr. Wenn die Gruppe sich verfestigt, ist
es moglich, als Mitglieder des TSV eine eigene Sparte zu bilden, die dann im Rahmen
des Vereins Freizeitsport betreibt, einzelne kdnnten dann auch leistungsorientiert
spielen. Boule ist ein ideales Freiluftspiel mit sehr einfachen Grundregeln, bei dem auch
Anfanger durch einen gelungenen Wurf ihre Sternstunde haben kénnen und es ist
spannend, weil durch einzelne Wirfe Spielverldufe geradezu auf den Kopf gestellt
werden koénnen. Der Platz befindet sich im Sportzentrum gleich vorne hinter dem Zaun,
durch das Tor gleich rechts an der Grillhiitte vorbei und dann immer geradeaus nach
dem Motto: Kommen, Sehen, Spielen, Spal3 haben!

Wolfram Recklies
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Das zweite Jahr hintereinander hatte die Gemeinde Ottersberg am deutschen
Stadtradeln teilgenommen. Vom 15. Mai bis 04. Juni waren die Blrger des Ortes
aufgefordert.

Was ist STADTRADELN?

STADTRADELN ist ein Wettbewerb, bei dem es darum geht, 21 Tage lang mdglichst
viele Alltagswege klimafreundlich mit dem Fahrrad zurtickzulegen. Dabei ist es egal, ob
du bereits jeden Tag fahrst oder bisher eher selten mit dem Rad unterwegs bist. Jeder
Kilometer zahlt — erst recht wenn du ihn sonst mit dem Auto zurlickgelegt hattest.

Auch unser Verein hat sich wieder mit einer Gruppe registriert und teilgenommen.
Als Sportverein nutzen wir gerne jede Art von Veranstaltungen, die unsere Mitglieder in
Bewegung bringen.

Mit 15 gemeldeten Teilnehmer des Vereins konnten wir 2214 Kilometer vorzeigen und
belegten den 12 Platz in der Gemeinde.

Mein Team

12

Piatz in der Kommune

Radelnde im Team ,TSV Ottersberg THBT"

In der Gemeinde waren insgesamt 367 gemeldeten Teilnehmer in 32 Teams und es
wurden 72030 Kilometer geradelt.

i

Oltersberg

STADTRANCIN wvon 1508 bs 04 08 2007

Damit belegt die Gemeinde den 774. Platz in der Gesamtwertung.
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In Deutschland beteiligten sich 2557 Kommunen mit 922363 Teilnehmern an der Aktion
2022.

7 N

Viele weitere Informationen =zum Thema Stadtradeln findet ihr unter:
https://www.stadtradeln.de/home

Auch im Jahr 2023 wird es wieder ein Stadtradeln geben.

http://www.tsvottersberg-turnen.de/html/stadtradeln2022.html#Stadtradeln2022

Rudolf Mantke, November 2022
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Traditionsmannschaft vom TSV Ottersberg nimmt am Turnier
~Sterne des Handballs" teil.

Unter dem Motto ,Sterne des Handballs® wurden wir zum Turnier der
Traditionsmannschaften am 25.06.2022 in Achim eingeladen.

Initiiert wurde das Turnier von zwei (ehemaligen) Ottersberger Spielern, Nico Holtkamp
und Thomas Cordes. Als Ausrichter prasentierte sich die SG Achim Baden im Rahmen
Ihres 30. jahrigen Jubildums.

In zwei Vorrundengruppen wurden die Finalisten im jeder gegen jeden Prinzip
ausgespielt.

Wir mussten uns in einer stark besetzten Gruppe gegen die ehemalige Oberliga
Mannschaft des TV Oyten, die ehemalige 2. Liga Mannschaft des TSV Verden und als
letztes gegen die ehemalige 2. Liga Mannschaft der SG Achim/Baden messen.

Nach einem Unentschieden zum Auftakt gegen den TV Oyten, gab es eine knappe
Niederlage gegen den TSV Verden und eine weitere Niederlage zum Abschluss gegen
den spateren Turniersieger der SG Achim Baden.

Das im Vorfeld durch unsere Trainer, Gerd Anton und Marco Behrmann, organisierte
Training machte sich im Verlauf des Turniers immer starker bemerkbar.

Neben einer starken Verteidigung um die Deckungsspezialisten wie Meyer, Mansch,
Schoof, Schack- Rebentisch und einem sicheren Riickhalt unseres Torwarts Lingener,
konnte im Angriff Uber konzentrierte Konzepte, hier angefiihrt von Spielern wie
Kéhnemann, Carstens und Frese, der Gegner immer wieder vor schwere Aufgaben
gestellt werden.

Die pfeilschnellen Spieler wie Holtkamp, Maloney, Hermann, Tietje- Windt und Cordes
entwischten dabei ein ums andere Mal Ihrem Gegenspielern.

Nach dem sportlichen Teil ging es in die dritte Halbzeit, dabei wurden viele Geschichten
aus friheren Tagen, aber auch aus dem aktuellen Handballgeschehen bis in die
Morgenstunden ausgetauscht.

Damit endete ein schones Wiedersehen und ein toller Handballtag bei den ,Sternen des
Handballs™

Es spielten:

Michael Frese, Andreas Meyer, Torben Kohnemann, Jens Schack- Rebentisch, Sascha
Tietje- Windt, Lennart Lingener, Dierk Schoof, Peter Carstens, Andreas Mansch, Philip
Maloney, Peter Hermann, Nico Holtkamp, Dieter Cordes, Thomas Cordes

Unser Trainer- und Betreuerstab:

Werner Bahrenburg, Gerd Anton, Marco Behrmann, Maik Bierik, Denis Callies, Patrick
Lang, Sven Bargfrede
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Unsere Mannschaft
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Letstun g sind wir In Ndedersachsen TabellenfO hrer und bed

unseren Fars die erste Wahl Bringen Sie uns ins Spiel, wir
sind bereit

VGH Vertretung
Michael Haltermann
LangeStnfels A

28870 Ottersberg

Tol 04205 461

Fax 04205 2505

v vgh d edmichael.
4

michael haltermanng@vg h.de i Paanzgruppe
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Im Rahmen des Kinderferienprogramms der Gemeinde Ottersberg hatte der TSV
eingeladen.

Diesmal kein Inliner Kurs, sondern Klettern und Springen am Samstag, den 30. Juli
2022.
Aufbau: Treffen war um 14 Uhr in der Schulturnhalle zum Aufbau der Gerate und zur
Einweisung

e Die Kletterwand wird besetzt durch Denez Cerqueira und Rudolf Mantke

e Das Trampolin wird besetzt durch Angela Franz, Lovis Kroos, Maya Lange

e Das Airtrack wird besetzt durch Karin Mantke, Enya Bargfrede, Mona Klenke

e Die Slackline, Stelzen, Pedalos wird besetzt durch Jérn Becker, Lilly Lange

[ J
Es hatten sich Uber die Gemeinde 21 Kinder angemeldet, von denen 17 dann um kurz
von 15 Uhr in der Halle erschienen.
Nach einer BegriiBung und Vorstellung der Helfer wurde eine Ubung zum Warmmachen
durchgefihrt.
Dann wurden 4 Gruppen gebildet und es ging reihum zu den 4 Stationen.

lMH '||||' il H
e ®

Auf dem Trampolin Uber ein Seil springen, mit eigener Kraft die Kletterstangen
hochziehen, am Seil die Wand hoch und seine Angst liberwinden, auf Pedalos durch die
Halle brausen, auf dem Airtrack Riesen Spriinge machen, auf Stelzen groBe Schritte
machen. Alles wurde ausprobiert und die stolzen Gesichter, wenn es geklappt hat sind
immer herrlich anzuschauen.

Zum Abschluss durfte jedes Kind noch zu seinem Lieblingsgerat und an Ende gegen 17
Uhr gab es noch ein Eis flr alle.

Rudolf Mantke, November 2022
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Wir gedenken unserer verstorbenen

Vereinsmitglieder 2022

Das Schonste,

was ein Mensch hinterlassen kann,

ist ein Lacheln im Gesicht derjenigen,

die an ithn denken.

Der Vorstand
Jochen Hinrichs, Jorn Becker,

Sabrina Puvogel, Rudolf Mantke
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Das dritte Jahr nun schon Volksradfahren in Corona Zeiten.
Aber dieses Mal wollten wir die Veranstaltung wieder etwas ,normaler" durchfihren.

Am Sonntag, den 28. August 2021 von 9:00 bis 10:00 Uhr war der Start zum 42ten
Ottersberger Volksradfahren.

Nach 39 1~ im Jahr 2020 und im Jahr 2021 eine verkleinerte Version 40 34 nun mal
wieder richtig.

Um kurz vor 7 Uhr war treffen auf dem Rathausplatz zum Aufbauen und Ausschildern
der Strecke. Das Wetter war voll auf unserer Seite. Die ganze Zeit der Veranstaltung
hatte der Wettergott seine schiitzende Hand (ber uns.

Die Genehmigung der Gesundheitsbehdérde lag vor und die erforderlichen Corona-
Bedingungen hingen vor Ort aus und wurden am Platz von dem Montagsturnern
kontrolliert.

Die Strecke flhrt vom Ottersberger Rathaus tiber Kampe in Richtung Buchholz.

Am hdchsten Punkt der Gegend biegen wir rechts nach Otterstedt ab.

An der Otterstedter Kirche vorbei geht es einmal um den Otterstedter See.

Dann in Richtung Eckstever um in den Nachbarkreis nach Sottrum zu kommen.

Uber die Alte DorfstraBe fahren wird (iber Stuckenborstel dann zuriick in den Ort
Richtung Rathaus.

A% Volesret istwen bers TS5V Oferss e
28 Auport 2327 o Abe A0 Ut Srved I Tour VR TSV 2022 E‘
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Die Strecke ist mit 26 km so gewahlt, dass die jlingsten oder die altesten Teilnehmer
etwas flir Ihre Gesundheit tun kénnen. Egal ob mit oder ohne E-Bike. Das tolle Wetter
lockte wieder viele Teilnehmer nach Ottersberg.
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Die 231 Teilnehmer auf der 26,5 km langen Strecke konnten so wohlbehalten und gut
gelaunt das Ziel erreichen. Die Mannschaft vom Ottersberger Roten Kreuz stand bei
maoglichen Problemen in Bereitschaft.

Wir konnten auch ein kleines
Rahmenprogramm auf dem Rathausplatz
anbieten
e Mettwurst Kobeln, Spielestation, ...
e Verkauf von Speisen und Getranken
e Einen Kontrollpunkt an der Strecke
e Wurst, Pommes und Getranke zum
gemdtlichen Ausklang auf dem
Rathausplatz

Altester Teilnehmer war mit 89 Jahren Ernst Sackmann und jiingster Teilnehmer mit 5
Jahren Malte Stein.

Ein Dank an die Montagsturner auf dem Platz und an der Strecke. Eine gelungene
Veranstaltung die auch im Jahr 2013 seine Fortsetzung finden wird.
Teilnehmer Volksradfahren Ottersberg

Cesamis Teiinehmer Bisher ous 42 Johrenwares 19856 Radler
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Von Freitag, den 23. September bis Sonntag, 25. September war endlich nach zwei
Jahre der Entbehrung wieder buntes Treiben in Ottersberg angesagt.

Am Herbstmarkt Samstag startet immer um 13:30 Uhr der groBe Umzug der Gruppen
durch den Ort.

Der TSV Ottersberg Turnen, Handball, Badminton, Tischtennis e.V. war mit mehreren
Gruppen beteiligt.

Die Teilnehmer von “Spiele fir Viele” in blau und die Montagsturner mit ,endlich wieder
Bunt" beteiligten sich daran. Der anschlieBende Abend mit toller Musik lud zum Tanzen
bis tief in die Nacht ein.
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Zum 20ten Mal wurde am Sonntagmorgen nach dem Gottesdienst beim Herbstmarkt
ein Theaterstlick aufgefiihrt. Diesmal unter dem Titel:

“Ottersberg tickt anders” in Anlehnung an Michael Endes "MOMO”

Jorn Becker und Rudolf Mantke von den Montagsturnern waren nattirlich wieder dabei.
Nach dem erfolgreichen Auftritt freute sich das Ensemble Uber den Applaus des
Publikums. Es hat wieder SpaBB gemacht in einer bunt gemischten Theater Gruppe einen
abwechslungsreichen Auftritt geschafft zu haben.
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Beim Ottersberger Finale am Sonntag ab 19 Uhr im Festzelt waren 5 Gruppen des TSV
Ottersberg vertreten.

Die Frauen der Step-Aerobic Gruppe um Renate Hinrichsen boten eine sportliche
Choreografie mit Drums Alive.

Nach dem Lied A, E, U, I, O sprangen und hipften die 4 bis 6-Jahrigen mit viel
Vergniigen Uber die Biihne

Die Turnkinder ab der ersten Klasse hatten ein tolle Blihnen Show zusammengestellt
Und die Madchen der Liga Turngruppe zeigten ihr turnerisches Kénnen mit einem tollen
Auftritt

Die Montagsturner um Ubungsleiter Jrn Becker boten einen lustigen Auftritt unter dem
Motto ,Wenn ich kein Montagsturner ware, was wirde ich dann sein".

Das Feuerwerk um 21 Uhr beendete dann ein tolles Wochenende, wo wir mal wieder
ausgiebig feiern konnten.

Weitere Informationen und Bilder von den Aktionen findet ihr unter:
http://www.tsvottersberg-turnen.de/html/herbstmarkt 2022.html#Herbst2022

Rudolf Mantke, November 2022
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Wieder ein Sportwochenende in Kiihlungsborn

=£/ $¢ 2.
AR

Erneut waren wir mit 16 Teilnehmern (ausgebucht) vom 25.11.-27.11.22 auf ein
Sportwochenende in Kiihlungsborn an der Ostsee.

Am Freitag und Sonntag war aufgrund der gestiegenen Kosten Sport am Strand
angesagt. Am Freitag viel Flexibar im wahrsten Sinne des Wortes ins Wasser. Dies
haben wir aber am Sonntag bei strahlendem Sonnschein auf der Seebrlicke nachgeholt.
Danach gab es noch eine Runde Kaha.

Weitere Kurse wie Nordic Walking, Drums Alive, Fit mit dem Redondo Ball, Aroha Sticks
und Aqua Fitness fanden statt. Wellness bzw. Sauna kam auch im Schwimmbad
Kiibomare nicht zu kurz.
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Aufgrund der gestiegenen Energie- und Lebensmittelkosten muss ich erstmal schauen,
ob weitere Sportwochenenden mdglich sind. Die Hotels legen es leider voll auf die
Gaste um. Alternativen sind kaum zu finden, da die Preise von anderen Hotels noch

hoher sind. Aber ich gebe noch nicht auf und versuche mein Bestes fir weitere
Wochenenden.

Solltet Ihr Interesse haben, ruft mich gerne an. Fir weitere Fragen stehe ich natirlich
auch unter renatehinrichsen@web.de oder Tel. 01727700712 zur Verfligung.

Ich wirde mich freuen, wenn auch Du einmal dabei bist!!

Sportliche GriiBe
Renate Hinrichsen

Reiseburo

Cdrmen
Schulz

carmen.schulz@mein-urlaubsglueck.de
Erlenweg 20 - 28870 Ottersberg
Telefon 04205-790012 - Mobil 017675200068
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In der Mitgliederversammlung 2021 wurde ein Betrag frei gegeben, um eine
Erweiterung unserer Outdoor Anlage durchzufiihren.

Eine Gruppe von Mitgliedern besuchte dann im Laufe des Jahres schon bestehende
Anlagen in der Umgebung und wir holten verschiedene Angebote ein.

Es wurde im ersten Schritt 7 Anbieter gefunden und verglichen.

Davon kamen 3 Anbieter in die engere Wahl.

SchlieBlich haben wir uns flir eine Anlage und ein Angebot der Firma Resorti
entschieden.
Diese wurde dann bestellt Mitte des Jahres 2022 und Ende Oktober geliefert.

Am 26. August 2022 gab es ein Treffen mit der Gemeinde um den mdglichen Standort
vor der Schulturnhalle festzulegen und weitere Details zu besprechen.

Mitte Oktober hat der Bauhof der Gemeinde die Flache von 8 * 8 Meter ausgehoben
und mit Sand aufgefiillt.

Am Samstag, den 26. November trafen sich fleiBige Helfer schon um 08:30 Uhr um den
ersten Teil des Aufbaues zu beginnen. Das Wetter war kiihl und nebelig, aber nichts
konnte uns nun noch bremsen.

Es wurden die ersten vier Positionen der Pfeiler ausgemessen und ausgewinkelt. Schon

eine kleine Herausforderung alles im rechten Winkel zu bekommen. Heiner, Rudi, Lovis,
Andre und Roman begannen mit dem Graben.
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Peter, Martin und Dieter holten die ersten Pfeiler aus dem Kursraum und montierten
das Gestell vor.

Der obere leichte Sand war schnell zu Seite geraumt, aber dann war es plétzlich etwas
hart.

25 cm verdichteter Schotter versperrte uns den Weg. Zum Gllick hatte Roman einen
Bohrhammer geholt und so musste er jedes der 4 Ldcher durchbohren. Es wurde
Fundamente mit 40 * 40 * 80 cm gegraben.

Der Betonmischer drehte sich und wir fuhren Karre flr Karre in die Locher.

Das vorbereitete Gestell war doch etwas zu schwer. Zum Glick war gerade
Altpapiersammlung. Dort fuhr ein Manitou herum. Andre nutzte die Méglichkeit und bat
um Hilfe. So schwebte die Last fir alle miihelos in die Lécher.

Gegen 12:30 Uhr war das Grobste geschafft. Nun erstmal eine heiBe Starkung. Wieder
hatte uns Karin mit leckerer Suppe verwoéhnt.

Dann wurden die Fundamente verdichtet und das Gestell abgesttitzt und gesichert.
Gegen 14 Uhr hatten wir alles aufgestellt, aufgeraumt, gereinigt und waren wir konnten
zufrieden die Arbeit beenden.

Vielen Dank an die Truppe fir
den tollen Arbeitseinsatz. Dieter
Cordes, Lovis Kroos, Heiner
Lickert, Peter Lankenau, Roman
Schell, Martin Vollers, Andre
Herzog und Rudi und Karin
Mantke.

Die zweite und hoffentlich letzte
Aktion ist nun flir Anfang Februar
2023 geplant, wenn das Wetter
es zulasst.

Weitere Informationen und Bilder von den Aktionen findet ihr unter:
http://www.tsvottersberg-turnen.de/html/calisthenics-park 2022.html#Calisth2022

Rudolf Mantke, Dezember 2022
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Dienstag, 19:30 — 21:00 Uhr mit Nicole Cordes

Die Gruppe ,Spiele fir Viele" trifft sich immer dienstags zum gemeinsamen Sporttreiben
in der neuen Sporthalle.

SpaB, Bewegung und das Miteinander steht bei uns im Vordergrund. Uns sieht man
beim Basketball, Hockey, FuBball, Frisbee, Badminton, Actionball und vielen anderen
Spielen. AuBerdem steht Lauftraining fur die allgemeine Fitness vom Friihjahr bis
Herbst auf dem Programm. Aber auch zur Vorbereitung auf den Wilstedter Abendlauf.
Gerne machen wir Gymnastik, Faszien-, Zirkel- oder Pezziballtraining sowie Tabata.
Durch diese Vielseitigkeit ist flir jeden etwas dabei.

- -
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Aber auch andere Aktivitaten kommen bei uns nicht zu kurz wie z. B. die
Weihnachtsfeier oder mal eine gemeinsame Fahrradtour durch unsere schoéne
Gemeinde. Einmal im Jahr findet eine Wochenendfahrt statt.

Am 27. Mai haben wir mit einer kleinen Gruppe am Wilstedter Abendlauf teilgenommen.
Trotz des Regenwetters hatten wir eine Menge SpaB und einen tollen Lauf. Im nachsten
Jahr sind wir auf jeden Fall wieder dabei und hoffen auf super Wetter.

Im September haben wir am Umzug des Ottersberger Herbstmarktes teilgenommen.
Hierzu wurde der Bollerwagen ordentlich herausgeputzt und mit Musik bestlickt. Zu
unserem 30 jahrigen Jubilaum wollten wir nicht nur zu sehen, sondern ebenfalls gut
zu hdren sein. Ja, richtig gelesen. Die Gruppe Spiele flr Viele wurde 1992 gegriindet
und feiert somit ihren 30. Geburtstag! ;-)
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Zum diesjahrigen Sommergrillen waren wir bei Heiner eingeladen. Es gab leckeres vom
Grill und selbstgemachte Salate. Vielen Dank flr die Organisation, Heiner.

Fir das Jahr 2023 sind wieder viele tolle Aktivitdten geplant. Wir freuen uns drauf. Wer
Lust hat bei uns mitzumachen, ist natlrlich herzlich willkommen. Reinschnuppern lohnt
sich.

Wir treffen
uns jeden
Dienstag,
19:30 Uhr bis
21 Uhr in der
Turnhalle.

Bleibt alle gesund und stets frohlich.

Eure Ubungsleiterin Nicole Cordes
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Seit 2019 finden nun schon Pilateskurse im TSV Ottersberg statt. Der Kursraum in der
Sporthalle ist im Moment immer mittwochs von 19:00h bis 20:00h ein Ort, an dem die
Teilnehmer:innen ihre Beweglichkeit, Koordination und Kraft verbessern. Wir (ben
hauptsachlich auf der Matte, ab und zu auch mit Kleingerdten, wie Ball, oder
Theraband. Die ,Pilatesatmnung® begleitet uns durch die Ubungen und gibt die Kraft
fiir das ,,Powerhouse", unseren Motor bei Ubungen wie den ,hundreds", ,leg pull front",
Jroll-up® usw. Durch die ruhige, flieBende Atmung sorgen wir flir ausreichende
Sauerstoffversorgung  der  Muskulatur,  konzentrieren uns  auf  prazise
Bewegungsausfihrung und starken unser Korperbewusstsein. Die Bewegungen sind
flieBend, harmonisch und trotzdem dynamisch. Wenn wir den Raum nach 1 Stunde
verlassen, dann mit dem Geflihl, dass Muskeln, Bander, Sehnen und Knochen wieder
da sind, wo sie hingehdren. Einfach ein Wohlgefihl.

Kursleitung Cornelia Claassen 01717957238
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Zumba ist ein einzigartiges Tanz-Fitness Erlebnis flir jedes Alter. In einer Zumba Stunde
wird zu lateinamerikanischer Musik in einer Kombination aus Tanz- und Fitnessschritten
getanzt. An oberster Stelle steht hier dabei die Freude am Tanzen und der SpaB daran,
sich zur Musik zu bewegen und dabei ein angenehmes Koérpergefiihl zu haben! Dank der
einfachen Tanzschritte kommt jeder schnell mit. Die Hifte kreisen lassen, bis der ganze
Kdrper mitgeht.

7 N

Die Zumba Stunde besteht aus einem bunten Musik Mix. Fetzige Latino Musik wie Salsa,
Samba, Mambo, Cumbia, Reggaeton und Merengue sind die Basis. Aber auch die
Elemente aus der Aerobic, Hip-Hop usw. machen daraus ein abwechslungsreiches
Workout.

Das 60-minttige Kursprogramm hat einen Umfang von 10 Stunden und findet dienstags
jeweils um 18.00 Uhr in der Schulturnhalle, Fahrwisch 9 in 28870 Ottersberg statt.

Es gibt auch im Jahr 2023 wieder neue Termine: 24.01, 07.02, 21.02, 28.02,07.03,14.03,
21.03, 18.04, 25.04 und 09.05.2023

Ich freu mich auf Euch! Eure Petra

Clausen

Sanitar + Heizungstechnik GmbH
www.dc-clausen.de

Eckstever 18 Telefon: 04205 - 31 91 81

28870 Ottersberg E-Mail: info@dc-clausen.de
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Fahrwisch
Zurzeit gesperrt
Erfragt die Trainingszeiten bei den Ubungsleitern

Wochentag Zeit Angebot Ubungsleiter / in Telefon
Dienstag
Turnhalle 19:30 - Spiele fir Viele Nicole Cordes 04205-

21:00 Uhr 2591
Mittwoch
e assen 20:00 - Handball Herren Mike Huhnold 0173-
Otteraberg 21:30 Uhr 6115052
Donnerstag

20:00 - Badminton 04264-

22:00 Uhr Erwachsene Olaf Lemmermann 8360880

Sportplatz Ottersberg
Mai - September
Mittwoch
18:00 - Abnahme Sportabzeichen Jorn Becker 04293-
19:30 Uhr Dieter Cordes 1485

Karin und Rudolf
Mantke

Angela Franz
Frank Rump
Martin Vollers
Bernd Kersten
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Turnhalle Ottersberg | 7
Fahrwisch 11
Wochentag Zeit Angebot Ubungsleiter / in Telefon
Montag
15:30 - Kinderturnen Olga Herzog 779611
16:30 Uhr 4-6 Jahre Katja Vollers
15:30 — Kinderturnen Karin Mantke, Mona Klenke 319366
16:30 Uhr | ab 1. + 2. Klasse Enya Bargfrede
Jana Schulz
16:30 - Kinderturnen Karin Mantke 319366
17:30 Uhr | ab 3. Klasse Maya Lange, Jana Schulz
16:30 - Liga- und Wettkampfturnen Muriel Mantke, Laura Mdller 319366
18:00 Uhr Deern Rieckenberg
Rebecca Rebentisch
17:30 - Parcours Madchen und Jungen Lovis Kroos, Timon Menke 0157-56428190
19:00 Uhr von 10 — 18 Jahre Finn-Luca und Maron Schoen | 0163-2155429
18:30 - Frauenturnen I Hannelore Heine 639
19:30 Uhr
19:30 - Step-Aerobic Renate Hinrichsen 04207-
20:30 Uhr 9030119
20:00 - Méannerturnen Joérn Becker 04293-
22:00 Uhr - Montagsturner - 1485
Dienstag
18:00 - Tischtennis Jugend
20:00 Uhr Jonas Sieszulski 779678
20:00 - Tischtennis Erwachsene 0162-9218328
22:00 Uhr
Mittwoch
Okt. - April 20:00 -
21:00 Uhr Aerobic / Bauch — Beine — Po Marina Klenke 2750
Mai — Sep. 19:30 -
21:00 Uhr
Donnerstag
15:30 - Eltern — Kind — Turnen Olga Herzog 779611
17:00 Uhr
20:00 - Frauenturnen II Claudia Peymann 779919
22:00 Uhr - Donnerstags-Frauen -
17:00 - Ju Jutsu Do unter 14 Jahren
18:00 Uhr
™ Thorsten Fehr 04293-
18;(3)8 U Ju Jutsu Do Anfanger Tristan Fehr 7879701
19:30 - Ju Jutsu Do Fortgeschrittene
22:00 Uhr
Freitag
14:15 - Seniorenturnen Hannelore Heine 639
15:15 Uhr - Freitagsturnerinnen -
17:30 - Tischtennis
18:30 Uhr | Jugend Anfanger
18:00 — Tischtennis Jonas Sieszulski 779678
20:00 Uhr | Jugend 0162-9218328
ab Tischtennis fiir
19:00 Uhr Jedermann / frau
20:00 - Tischtennis
22:00 Uhr Erwachsene
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In diesem Jahr |auft der Sportbetrieb seit dem Friihjahr wieder wie geplant in der Halle.
Was wir nattrlich seit dem, mit groBer Freude genieBen.

Sicher war der online Sport eine tolle Lésung wahrend der geschlossenen Hallenzeiten in
der Corona Zeit, aber sich live gegenliberzustehen und gemeinsam zu plaudern und lachen
hat uns doch gefehilt.

Wir treffen uns mittwochs um 20:00-21:00
Im Moment wechseln wir wochentlich zwischen Aerobic und BBP

Beim Aerobic erarbeiten wir uns Schritt fir Schritt eine kleine Kombi, bei der wir die ganze
Stunde in Bewegung bleiben und unser Herz Kreislaufsystem trainieren.

Beim BBP (Bauch-Beine-Po) erklart sich der Name von selbst. Trainiert werden mit
verschiedenen Ubungen die Muskeln des gesamten Kérpers. Meist finden diese am Boden
statt, und das mit oder ohne Hilfsmittel wie zB. Hanteln, Therabander, Balle, Hula Hoop
und was uns gerade in den Sinn kommt ;-)

Wenn wir mal nicht in der Halle sind, sind wir mit unserem Fahrrad unterwegs in Richtung
Sommer, denn unsere Radtour ist immer unser Highlight vor den Ferien und endet mit
einem leckeren Essen in einem umliegenden Restaurant (da entstand auch das Foto in
diesem Jahr).
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Zu Weihnachten freuen wir uns auf unsere Weihnachtsfeier mit dem traditionellen
Kitsch- Wichteln bei dem wir immer ordentlich was zu lachen haben!
Uberhaupt sind wir eine lustige Runde von Madels, die sich immer auf neue
Mitstreiterinnen freuen.
Also wenn du jetzt Lust bekommen hast oder du kennst jemand der unbedingt unter
Leute sollte, dann komm vorbei und trainiere mit uns zusammen! Wir freuen uns auf

Dich!

Mit sportlichen GruB3
Marina Klenke

Lichlingshrawt

KONZE ""_;OUTIQUE

vertrdumt, modern & individuell

Werde eine Lieblingsbraut!

Griine StraBe 7 | 28870 Ottersberg
04205 59 14 821 | hallo@lieblingsbraut.com
www.lieblingsbraut.com
Instagram: lieblingsbraut_konzeptboutique
Facebook: Lieblingsbraut




Yoga

Mit einer sehr motivierten Gruppe an Yoga-Teilnehmenden habe ich von Januar bis Mai
den fortgeschrittenen Kurs weitergefiihrt. Das online Format kam weiterhin gut an und so
haben die Stunden - wie auch im vergangenen Jahr - auf der Plattform Zoom
stattgefunden. Die Teilnehmenden konnten durch die regelmaBigen Yogalibungen zur
Ruhe kommen, ein wertschatzendes Kdrperbewusstsein entwickeln und ihre Resilienz in
stressigen Alltagssituationen erhdhen. Dazu gehdrt auch die Achtsamkeit gegentiber der
Atmung.

Der Yogakurs wurde wahrend einer langeren Sommer- bzw. Herbstpause ausgesetzt.
Diesen Zeitraum habe ich genutzt, um meine eigene Yogakompetenz zu erweitern und
mich weiterzubilden. Im September bin ich fir einen Monat nach Indien zum FuBe des
Himalayas (Rishikesh) gereist, um dort intensiv Yoga zu praktizieren und neue Methoden
zu lernen, die ich an meine Kursteilnehmenden weitergeben mdchte. Neben der
korperlichen Praxis, Atemtechniken und Meditation konnte ich viel Uber die Philosophie,
Entstehung und Geschichte des Yoga lernen.

Ab November wurde der mittelstufen / fortgeschrittenen Kurs mit der etablierten
Yogagruppe weitergefiihrt. Dass Neuerlernte konnte ich mit viel Freude in die Stunden
einflieBen lassen.

Der Yogakurs findet zwischen 19:45 — 21:15 Uhr statt und besteht aus Teilnehmenden
bunt gemischten Alters. Die Voraussetzungen sind ein internetfahiges Gerat und eine
Internet-verbindung. Bei Interesse an einer Teilnahme schreibe mir gerne
(johanna.hinrichs@t-online.de).

Yogalehrerin Johanna Hinrichs

Uber das Yoga:

Die 90-mindtigen Yogastunden setzen sich zusammen aus einer
Anfangsentspannung, gefolgt von Atemiibungen, einem Mix aus
Ubungen zur Aktivierung, dem Gleichgewichtstraining und
gegen Schulterverspannungen. Nach einer Aufwarmung mit
dem SonnengruB geht es weiter mit lockernden und
entspannenden Ubungen sowie ruhigen bis dynamischen
Korperstellungen auf der eigenen Matte, die den Kern der
Stunde bilden. Zum Abschluss findet eine Endentspannung statt,
um die freigesetzten Entspannungsimpulse zu festigen.

In den Stunden soll es darum gehen, in Verbindung mit dem Atem zu treten, zur Ruhe
kommen, den eigenen Korper durch Dehnung und Kraftigung zu starken und sich etwas
Gutes zu tun. Yoga ist fur jeden unabhdngig von Alter und Fitness geeignet! Auf Wiinsche
seitens der Teilnehmenden gehe ich gerne ein.

Namaste
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Step-Aerobic Gruppe montags 19.30 Uhr.

Wer Tanzen und Musik mag, ist hier richtig. Wer dazu noch ein wenig sein Gehirn
trainieren mochte, kann dieses mit der Koordination der Arme und Beine hervorragend
tun.

Step-Aerobic ist Aerobic mit einer Stufe, ein Training nach Musik, welches besonders
den Beinen und den Po zu Gute. Weiterhin ist es ein hervorragendes Herz-Kreislauf
Training.

Seit fast 20 Jahren besteht diese Step-Aerobic Gruppe unter meiner Leitung. Den ,Alten
Hasen" danke ich flir die langjdhrige Treue. Aber auch neue Gesichter sind gerne
Willkommen.

Wer nun auch Lust bekommen hat, mit uns jeden Montag um 19.30 Uhr Step-Aerobic
zu machen um etwas fir seine Gesundheit zu tun und um SpaB zu haben, ist aufs
Herzlichste eingeladen.

Wir sind eine Gruppe im Alter von 16 bis tGber 60, also jedes Alter ist willkommen. Die
gesamte Gruppe freut sich auf Dich.

In diesem Jahr haben wir am Ottersberger Herbstmarkt mit ,Drums Alive"
teilgenommen. Wir wollten mal etwas Anderes prasentieren.

Das Jahr werden wir mit einer Weihnachtsfeier im “Atriatic" in Oyten ausklingen lassen.

Wer hierzu noch Fragen hat, kann mir unter renatehinrichsen@web.de gerne eine Mail
schicken oder unter Tel: 01727700712 erreichen.

Sportliche GriiBe
Renate
Hinrichsen
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Zum Ende des Jahres 2021 konnten leider unsere Spiele in der Badminton Hobbyliga
durch Corona nicht stattfinden.

In froher Erwartung gingen wir nach der langen Coronazeit wieder in die Halle um ein
wenig Hallenluft zu schnuppern. Voller Freude spielten wir mal wieder Badminton.

Nach den Sommerferien hatten alle wieder groBe Lust Badminton zu spielen. Voller
Energie versuchten wir langsam unsere Kondition und Fitness wieder zu erlangen. Auch
immer mehr Technikanteile konnten wir mit einbauen, um so langsam flir die neue
Saison gerustet zu sein.

Im November 2022 starteten wir wieder unsere Hobbyliga Badminton. Es wurde eine
neue Spielform entwickelt um mehr Leute fiir die Saison Spieltage zu begeistern. Es
wird immer mit wechselnden Mitspielern in einem 20 Minutentakt gespielt. Es werden
einzelne Punkte vergeben um an einem Finaltag den Sieger zu kiiren. An 4 Sonntagen
von November bis Februar wird gespielt.

'
|

b

)
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Auch neben dem Badminton trafen wir uns im privaten Umfeld um eine Cocktailparty
und eine Weihnachtsfeier zu veranstalten. Der SpaB kam nicht zu kurz.

Auch neue Mitspieler kamen zu uns, so dass die Hallenplatze fast alle belegt waren.

Es war trotzdem ein tolles und erlebnisreiches Jahr fir die Badmintonabteilung. Wir
hatten viel SpaB miteinander.

Wer Lust hat Badminton zu spielen, der schaut doch einfach mal vorbei.

Olaf Lemmermann

GASTHAUS  ZVE MOOBRHEHEXE"
INH. PDIETER OTYTERSTEIT
WUMMINGEN 12
28570 OTTERSBERG
TEL. 04297 205
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Ju Jutsu Do Gruppen & Selbstverteidigung im TSV Ottersberg

Das Jahr 2022 war ereignisreich und bunt. Wie geplant haben wir wieder regelmaBig in
Prasenz, sowohl in der Halle als auch drauBen im Moor, trainiert und mehrere
hochrangige Seminare ausgerichtet. Unsere sommerlich-herbstliche Seminarreihe
begann mit einem Ju Jutsu Do Priifungstechniken-Seminar flir Jugendliche und
Erwachsene am Wochenende des 10./11. September 2022 in Ottersberg/Quelkhorn. Es
waren auch Gaste der Universitat Bremen, aus Berlin, aus Emden und sogar aus
Amsterdam dabei.

Am Wochenende des ersten und zweiten Oktober ging es dann gleich weiter mit einem
Prifungstechniken-Seminar flir unsere Kindergruppen in Ottersberg. Viele dachten das
zwei mal sechs Stunden viel zu viel ware, aber nein, - die Zeit verging wie im Fluge und
manch einer ist da sogar sehr Uber sich hinaus gewachsen. Wir haben groBe
Fortschritte gesehen und hatten dabei auch noch viel SpaB. Ein besonderes Highlight
fur unsere Kindergruppen war das Satelliten-Seminar Ju Jutsu Do am 13. Oktober 2022
in Ottersberg mit Shodai Soke Hans-Jirgen Eul, einem der versiertesten Kampfkiinstler
Deutschlands und gleichzeitig Griinder und Leiter der Shobukan Inyo Ryu Organisation.
Das Arbeiten mit Luftballons, Pratzen und vielen spielerischen Elementen der
Kampfkunst hat allen sichtlich viel SpaB gemacht.
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Es gehort zu den ganz besonderen Kampfkunst-Seminaren des Jahres — das Shobukan-
Inyo-Ryu Nord Seminar —, das wir traditonellerweise jedes Jahr Mitte Oktober in
Bremen/Ottersberg/Quelkhorn ausrichten. Dieses Jahr hatten wir das besondere Gllick
sowohl Shodai Soke Hans-Jirgen Eul (u.a., 10. Dan 1ID) als auch Soke Kai Thiemann
(u.a., 10. Dan J]ID) aus Stuttgart, einen der versiertesten Kampfkunsttechniker
Deutschlands, als externe Referenten begriiBen zu dirfen. Es gab aber nicht nur drei
Tage lang exzellente Seminarinhalte, wir haben endlich auch die ersten JID
Gurtelprifungen im Rahmen des TSV Ottersberg abgenommen. Natlirlich gab es viel
Nervositat bei so viel Kampfkunst Prominenz aus Bremen, Stuttgart, Eisenstein,
Augsburg, Emden und sogar aus Bern und trotzdem haben sich unsere Priiflinge
auBergewodhnlich wacker geschlagen — alle haben bestanden! Fir unsere Ottersberger
waren das fir den 7. Kyu gelb: Klara Blumenthal, Jon Stefanovic, Felix Noltenius, Leo
Miiller, Kilian Fehr, Anna Runge, Mia Runge und Tom Wedekind. Tristan Fehr hat dieses
Jahr die Ausbildung zum Sportassistenten absolviert und darlber hinaus die Priifung
zum 3. Kyu (erster Braungurt) im Ju Jutsu Do bestanden. Wir hatten sehr viel SpaB und
hoffen, dass wir Veranstaltungen dieses Niveaus jedes Jahr aufs Neue organisieren
kdnnen. Im Marz 2023 wird es wieder Prifungsmdglichkeiten in Ottersberg geben —
diesmal vor allem fiir jene, die dieses Mal verhindert waren.

Die neuen Themenkurse zur Selbstverteidigung fiir alle nehmen schrittweise Fahrt
auf. Im Sommer 2022 haben wir mit einem Frauenselbstverteidigungskurs (FSV)
begonnen und dann die Reihe im Herbst und Winter 2022/2023 mit einem Kurs zu
"Effektiven Stocktechniken in der Selbstverteidigung" fortgesetzt. Unser Teilnehmenden
Spektrum ist in den Themenkursen weit gefachert tber alle erwachsenen Altersgruppen
hinweg. Besondere sportliche Voraussetzungen sind hier nicht gefordert und alle sind
willkommen sich im Bereich der Allgemeinen Selbstverteidigung (ASV) auf entspannte
Weise weiterzubilden.

Das Ju Jutsu Do wird im TSV in drei Altersgruppen gelehrt: (Schul-)Kinder bis 8 Jahre,
Kinder von 9 bis 12 Jahren und Jugendliche ab 13 Jahren sowie Erwachsene jeden
Alters. Kampfkunstsysteme wie das Ju Jutsu Do dienen dem Schutz des Lebens gegen
alle denkbaren Angriffe mit allen moglichen Mitteln. Gewaltvermeidung, Deeskalation
und ein selbstbewusstes Auftreten sind dabei stets die wichtigsten Ziele der
Kampfkunst. Bei Fragen zum Ju Jutsu Do und anderen Selbstverteidigungssystemen
wendet Euch bitte jederzeit gerne an uns. Email: Dr.Fehr@web.de. Wir bleiben flir Euch
wie immer am Ball ©

Euer Hanshi Thorsten Fehr und Sempai Tristan Fehr
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TSV Ottersberg — Klettern - Jahresbericht 2022
Von Denes Kailweit Cerqueira und Roman Schell, Ottersberg

Seit 2017 ist das Klettern (mit Seilsicherung) und das Bouldern (Klettern auf
Absprunghéhe) in der neuen Turnhalle am Fahrwisch moglich. 2019 wurden die Kletter-
Routen neu konzipiert und geschraubt. Hierdurch wurde ein noch vielseitigeres,
leistungsorientierteres und  professionelleres  Klettern  mdglich. Doch auch
Anfanger:innen von klein bis groB kénnen an unserer Wand erste Klettererfahrungen
und -erfolge erleben.

Die konstante Nachfrage, besonders bei den Kinderkletter-Kursen, zeigt, welch sinnvolle
Investition der TSVO an dieser Stelle flir den Verein und darliber hinaus getatigt hat.
Erganzt wird die Kletterwand nun (im Sinne des Trainings) durch eine Calisthenics-
Outdoor-Trainingsstation, welche Anfang 2023 direkt vor der Turnhalle errichtet wird.

Dennoch ist es aufgrund der hohen Hallenauslastung und der knappen zeitlichen
Ressourcen bei den Ubungsleitern schwer, ein regelméBiges Kursprogramm
aufzubauen. Fir das neue Jahr soll daher Uberlegt werden, wie ein stabiles
Kursprogramm ins Leben gerufen werden kann und was hierfiir an der Kletteranlage,
an Ausriistung und in Sachen Ubungsleitung erforderlich wére.
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Die bisher sehr gut besuchten Kinderkletter-Kurse an einzelnen Wochenenden im
Frihjahr, Sommer und Herbst werden auch 2023 stattfinden. Zudem sind wir immer offen
fur spontane Anfragen zu Sonderaktionen, wie z.B. zuletzt die ,Sportliche Weihnachtsfeier
der FuBballer der U-14".

Wir sind gespannt wie es weiter
geht, schauen immer nach vorne,
gerne auch mal zurick und
besonders nach oben - aber nie
nach unten!

Denes und Roman, Klettern

1:0 fir die Stars
von morgen.

Wir unterstiitzen regionale Talente
und helfen dabei, groR herauszukommen.

Kreissparkasse
Weil's um mehr als Geld geht. Verden
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Das Sportabzeichen im TSV Ottersberg 2022
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Das Deutsche Sportabzeichen ist immer noch das erfolgreichste und einzige Auszeichnungssystem
auBerhalb des Wettkampfsports, das umfassend die personliche Fitness Gberpriift.

Die zu erbringenden Leistungen orientieren sich an den motorischen Grundféhigkeiten Ausdauer,
Kraft, Schnelligkeit und Koordination. Die Leistungen der einzelnen Ubungen sind nach
Altersklassen und diese noch einmal nach Leistungen fiir Bronze, Silber und Gold gestaffelt.

Die Zahlen fir das Jahr 2022 sind nicht so hoch, wie die Zahlen in der Corona Zeit.
Wir hatten 76 Teilnehmer. Das ist im Mittel aller Jahre sicherlich nicht schlecht, aber es hatte
hoher sein kdnnen. Am Wetter hat es jedenfalls nicht gelegen.

Ich méchte mich auf diesem Weg bei meinen Helferinnen und Helfern bedanken.
Karin Mantke, Angela Franz, Rudolf Mantke, Dieter Cordes, Bernd Kersten, Frank Rump, Martin

Vollers.
Ihr macht alle einen tollen Job. Ihr seid bei jedem Wetter vor Ort und seid mit Freude dabei.

Vielen Dank

Das Sportabzeichen startet wieder Ende Mai, und geht bis Ende September
Jeder der Lust hat Sport zu treiben, ist gerne gesehen.

Mit sportlichen GriiBe
Jorn Becker und das Team
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Wieder ist das Jahr bald vorbei und Zeit fir einen Riickblick auf das Jahr 2022.

Zunachst gilt es an unsere Hannelore ein herzliches ,, Dankeschén" auszusprechen. Sie hat
uns wie immer vortrefflich durch unsere Sportstunden begleitet.

In den Sommerferien haben wir traditionell unsere Fahrradtouren durch die nahere

Umgebung gemacht und seit langer Zeit konnten wir wieder einmal ohne ,,Corona" schéne
Stunden erleben.

Flr die Montagsturnerinnen
Inge P.

DAS B{UMENSTUDIU
scuﬁﬂss & MEHR

Blum:ge Geschenk:deen beiuns!

Grofe Strafe 80,»28870 Ottersberg, Tel. 04205-605

kontakt@dasblumenstudio.de
www.dasblumenstudio.de
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Das Jahr 2022, war fir uns Montagsturner, schon fast wieder ein kleines Bisschen
normal.

Am Anfang des Jahres wurden noch Listen gefiihrt und jeder musste getestet sein.
Aber es trat immer mehr Normalitat in unsere Sportstunde.

Es wurde viel Gymnastik gemacht, um alle Muskeln wieder in Form zu bringen und es
waren auch viele Volley- und Prellballspiele dabei.

Ab dem Friihjahr beteiligten wir uns am Bau einer groBen Boulanlage. Viele aus unserer
Gruppe spielen auch weiterhin auf dieser Anlage.

Im Sommer wurde auch wieder unser Volksradfahren angeboten. Es wurde auch hier
fast wieder ganz normal mit Bratwurst, Pommes und kalten Getranken. Bei schonem
Wetter kamen ca. 320 Teilnehmer, die alle sehr zufrieden mit der Strecke und der
Organisation waren.

Im September machten wir Montagsturner nach, zweijahriger Unterbrechung, am
Ottersberger Marktumzug mit. Auch beim sonntdglichen Theaterstliick und der
Abschlussveranstaltung mischten wir mit.

Eine BoBeltour im Oktober, ein Knippessen im November und unsere Weihnachtsfeier
im Dezember waren eine gelungene Erweiterung, zu unseren Montaglichen
Sporteinheiten.

Wer Lust bekommen hat, bei uns mitzumachen, ist gerne in der Turnhalle gesehen.
Immer montags von 19.30 bis 21.30 Uhr

Mit sportlichen GriiBen
Jorn Becker

>
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Wie auch in den vergangenen Jahren lieBen wir uns durch Corona nicht ins ,Boxhorn®
jagen. Wir trafen uns regelmaBig bis zu den Sommerferien um ein Outdoortraining zu
machen. Bei angepassten Hygieneregeln trafen wir uns auf dem Sportplatz beim
Walther Becker Haus. Es war schdn sich als gesamte Gruppe wieder zu treffen und sich
in Gesprachen auszutauschen. Nachdem wir einige Runden gelaufen waren, konnte ein
abwechslungsreiches Programm in Form von Pilates-, Flexibar-, Therraband-
Brazilibungen und vieles mehr stattfinden.
Besonderen SpaB machte uns immer wieder Hoolahoop.

Auch die neue Boulbahn haben wir mehrfach in Anspruch genommen. Hier geht unser
Dank an Sigrid, die uns mit den Regularien vertraut gemacht hat.

In den Sommerferien wechselten wir zum Fahrradfahren.
Im Herbst sind wir wieder in die Halle eingezogen. Trotz der widrigen Bedingungen im
gesamten Sportjahr, konnten wir immer eine sehr groBe Beteiligung verzeichnen. Leider
mussen wir aufgrund von persodnlichen Veranderungen, sowohl Austritte als auch den
Ubertritt in die passive Mitgliedschaft verzeichnen

Mein besonderer Dank geht an die ,Do — Da"s, denn ohne euch wiirde es diese lustige
Truppe gar nicht geben © © ©

Ein weiterer groBer Dank geht an Marina, die mich zuverlassig vertreten hat!

Da wir alle sehr zuversichtlich sind, hoffen wir auf ein gutes gesundes 2023

POSITIV DENKEN UND NEGATIV BLEIBEN
Bleibt gesund und fréhlich

Claudia @
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Schon wieder eine Woche vorbei, der Freitag ist da.

Natirlich geht es in die Turnhalle. Unsere Hannelore hat schon alles vorbereitet, mit
flotter Musik erst mal warm machen.

Dann geht es mit Ball, Seil, Nudel usw. mit Stuhl oder im Stehen weiter, damit wir auch
noch im Alter fit bleiben.

Wir haben SpaB und lachen viel.

Wir bedanken uns bei Hannelore und wiinschen ihr noch viel Gesundheit, so dass sie
noch lange flr uns da ist.

Eine Freitagsturnerin.

Susanne Ewerth

Telefon: 04205/3950582
Verdener StraBe 27 - 28870 Ottersberg
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TSV Eltern - Kind

‘&0 j Turnen

Beim Eltern-Kind-Turnen stehen im Vordergrund der SpaB8 an der Bewegung und das
gemeinsame Ausprobieren neuer Spielmdglichkeiten, die es zu Hause nicht gibt.

=£/ $¢ 2.
AR

Immer donnerstags von 15:40-17:00 heiBt es ,, Turnen und Spielen,, flr die jlingsten
unseres Vereins mit ihrer Begleitperson.

Nach dem BegriiBungskreis brauen wir gemeinsam auf und dann geht es auch schon
los. Die kleinen Sportlerinnen und Sportler klettern und toben Uber die Gerate. Und
manchmal gelingt es auch, die begleitenden Eltern zum Turnen zu bewegen.

Die Stunde endet, nachdem alle beim Abbau der Gerate geholfen haben, mit dem
Abschlusskreis.

Danke sage ich den fleiBigen Helfern beim Aufbau und Abbau der Gerate.

Flr das Training kénnen Termine vereinbart werden, dazu ist eine Anmeldung beim
Ubungsleiter erforderlich, da es nicht jederzeit méglich ist neue Kinder aufzunehmen.

Olga Herzog
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Jede Woche montags kommen die Madchen und Jungen in die Turnhalle.

Die Jungen und Madchen lben sich im Klettern und Rutschen, kriechen Uber Béanke,
Schwingen an den Seilen von Kasten zu Kasten, Balancieren auf dem Schwebebalken
und springen von oben auf den Weichboden.

Nachdem wir uns mit einem Bewegungslied aufgewarmt haben, stiirmen die Kinder
auch schon zu den Gerdten. Im Hauptteil werden spielerisch kleine Bewegungsspiele
gespielt, Ubungen mit Béllen, Reifen und Seilen gemacht. Die Kinder liebes es, sich mal
ordentlich an den Geratelandschaften oder Spielen auszutoben. Ziel des Kinderturnens
ist die Verbesserung der motorischen Fahigkeiten, die Vermittlung von SpaB an
Bewegungsaktivitat und die Schaffung einer dauerhaften Motivation zu Bewegung und
Sport.
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Flr das Training konnen Schnuppertermine vereinbart werden. Eine vorherige
Anmeldung beim Ubungsleiter ist erforderlich, da es nicht in jeder Stunde passt, neue
Kinder einzuftihren.

Olga Herzog

ischlerei

Schwarz

Tischlermeister

Frank Schwarz

Schmiedestr. 7, 28 870 Ottersberg, Telefon (04205) 73 71
Fax (04205) 39 64 89, e-mail: info@tischlerei-schwarz.de
www. tischlerei-schwarz.de

o0
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Reck, Schwebebalken, Sprungbrett, Kasten, Bodenmatte, Ringe, Mini-Trampolin,
Airtrack, ...
...daran hat diese Gruppe nach einer langen Pause gern wieder geturnt.

Nach den Osterferien ging es endlich wieder regelmaBig montags von 15:30 — 16:30
Uhr in die Turnhalle.

Im Vorjahr fanden unsere meisten Sportstunden drauBen statt und so konnte Jdérn
Becker fast allen Kindern die Urkunde fiir das Sportabzeichen 2021 (ibereichen.

Und da es flr diese Gruppe im laufenden Jahr keine Wettkampfe mehr geben wiirde,
startete flr jeden kleinen Sportler wieder der eigene kleine Wettkampf flir das
Sportabzeichen 2022. Soviel sei hier schon mal verraten: Jérn, unser Stlitzpunktleiter
und 2. Vorsitzender, kann im nachsten Jahr wiederkommen, alle waren erfolgreich!

LR AR AT / \
Fir das Finale auf dem \‘ |;§“fl i ~|‘|.‘l :l:lj”:’l‘h“"“ | t i
Ottersberg Herbstmarkt B
Ubte die Gruppe eine
kleine Choreographie
ein. Belohnt wurde der
Mut, sich auf eine Blihne
zu stellen mit Herzlichem

Applaus.

Bedanken mochte ich mich bei Jana, Mona, Maya und Tina flirs Helfen und Vertreten
und ganz besonders bei Enya Bargfrede, die im Rahmen ihres Schulischen Auftrags ein
Jahr bei uns geholfen hat.

Karin Mantke
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«Ran an die Gerate" heiBt es jeden Montag von 16:30 — 17:30 Uhr in der
Schulturnhalle.

Reck, Schwebebalken, Sprungbrett, Bock, Kasten, Bodenmatte, Ringe, Trampolin,
Airtrack...bei uns kommt alles zum Einsatz!

Nach den Osterferien haben wir den Turnbetrieb in der Halle wieder aufgenommen.
Jorn Becker, unser 2. Vorsitzender und Leiter des Sportabzeichen Stitzpunkts
Ottersberg, kam mit den Urkunden flr 2021 zu uns in die Stunde.

Das war Ansporn fir alle, auch flir 2022 wieder alle Bedingungen zu erftillen. Wir trafen
uns flir den Ausdauerlauf, Sprints und Weitsprung auf dem Sportplatz, mdgliche Gerate
Ubungen wurden in der Halle erledigt.

Nach den Sommerferien wurde es etwas knapp, flir den Herbstmarkt zu (iben, aber
dann stand die Gruppe zu Finale erstmals komplett auf der Biihne und alle hatten SpaB
an ihrer kleinen Auffiihrung und freuten sich Gber den Applaus.

w——

Im néachsten Jahr werden wir gern wieder am Jugendturnfest des Turnkreises Verden
teilnehmen und vielleicht gelingt es uns, das Landesturnfest in Oldenburg zu besuchen.

Vielen Dank an Jana, Maya und Rebecca, die in diesem Jahr helfend und vertretend zur
Stelle waren.

Karin Mantke
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Wir sind 18 Madchen im Alter von 8 bis 17 Jahren und turnen jeden Montag, von 16:30
bis 18:00 Uhr. Am Anfang unseres Trainings warmen wir uns gemeinsam auf, machen
verschiedene Kraftlibungen und dehnen uns. Danach trainieren wir an den
unterschiedlichen Geraten, hauptsachlich Sprung, Boden, Barren/Reck und
Schwebebalken. Haufig bauen wir auch das Airtrack auf.

7 N

Wir freuen uns, Deern Rieckenberg und Laura Miiller als Helferinnen gewonnen zu
haben.

Leider mussten wir uns Anfang des Jahres spontan dazu entscheiden, aufgrund der
Corona-Situation, nicht zum Ligaturnen zu fahren. Im Juni 2022 konnten wir aber
endlich wieder am Kinder- und Jugendturnfest in Achim-Baden teilnehmen. Dieses
Turnfest ist im Gegensatz zum Ligaturnen ein Einzelwettkampf. Hier tritt jedes Kind in
seiner jeweiligen Altersgruppe an. Wir sind mit 8 Madchen angetreten, 7 davon
landeten auf dem Treppchen.

Fir die Wettkampfe und andere Veranstaltungen wurden neue Turnanziige
angeschafft. An dieser Stelle wollen wir uns ganz herzlich beim TSV Ottersberg
bedanken, der die Anziige sponserte.

Wie in den vergangenen Jahren, hatten wir auch diesen Herbst wieder einen Auftritt
beim Marktfinale auf dem Ottersberger Herbstmarkt, wo die Madels Ausschnitte aus
unserem Training gezeigt haben.
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Wir freuen uns auf das nachste Turnjahr mit euch, im TSV Ottersberg.
Viele Griif3e,
Muriel Mantke und Kyra Schulz

Fahrschule

L othar Pilz
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Wer hétte das gedacht...?!

Bislang ein Winter ohne Einschrankungen der Kontakte und sportlichen Aktivitaten. Das
hatten wir in den letzten Jahren doch ganz anders erlebt...Schén, dass das alles wieder
so uneingeschrankt moglich ist und ohne groBe Probleme die Punktspielsaison
absolviert werden konnte.

Sogar unser traditioneller JahresabschluB, die Weihnachtsfeier konnte wieder
stattfinden. Hier konnten die Kinder ihre Familienangehdrigen mitbringen, was auch gut
genutzt wurde. Gemeinsam wurde ein Doppeltunier mit immer neu wechselnden
Paarungen gespielt, zum Teil an sonderbaren Tischen, so dass es reichlich Gelegenheit
zu Sport und Spal3, aber auch zum Kennenlernen gab.

T

Tischtennis Jugend

Die Saison 2021/22 wurde im April erfolgreich beendet. Obwohl wir mit Mirad
Aydogan, der aus Ottersberg wegzog, einen guten und wichtigen Spieler verloren
hatten, zeigte sich die Mannschaft mit Betty Bruns, Esther Clasen und Lennart
Weidenhofer richtig stark in den letzten Spielen. Die favorisierten Oytener wurden im
letzten und entscheidenden Gruppenspiel zur Uberraschung aller recht deutlich besiegt.
Eine sehr spannende Begegnung mit Endspielcharakter und hohem Niveau.

Am Ende wurde es der erste Platz und die Meisterschaft in der Kreisliga der Staffel
Jungen 15 (Jungen und Madchen bis 15 Jahre)!

Fir die neue Punktspielsaison 22/23 konnten wir zwei Mannschaften melden. Eine
Mannschaft in der Jungen 19 und eine in der Jungen 15 Staffel. Beide Teams befinden
sich zurzeit auf dem zweiten Tabellenplatz. Alle Spielerinnen und Spieler haben sich in
den letzten Monaten stark verbessert, das regelmaBige Training zahlt sich aus!

Mit Levi May, Joris Wessel und Fion Kammle haben wir drei sehr talentierte und
hochmotivierte Neuzugéange bekommen und damit wichtige Verstarkung fir die
Wettkampfserie. Auch bei den diesjahrigen Kreismeisterschaften waren die
Ottersberger erfolgreich vertreten.
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Fion Kammle bei den Landes- Individualmeisterschaften

Ein, wenn nicht der HOhepunkt der laufenden Saison ist das Erreichen der
Landesmeisterschaften bei den Jungen 11 von Fion Kammle, Jahrgang 2012. Durch
seinen ersten Platz bei der Kreismeisterschaft Jungen 11 und dem dritten Platz in der
nachst hdheren Altersgruppe Jungen 13, qualifizierte er sich fir die Meisterschaft des
Gesamtbezirks Liineburg.

Hier kam er bis ins Viertelfinale und verlor gegen den
Gesamtsieger.

Die darauf folgende Nominierung zu den
Landesmeisterschaften war eine Riesenlberraschung
und ein groBes Ereignis. Wir kdénnen uns nicht
erinnern, dass hier im Verein schon jemals eine
Teilnahme an den Landesmeisterschaften erreicht
wurde!

Fion hat dort immerhin zwei Spiele gewonnenen und
gehort somit, konnte man sagen, zu dem aktuell
besten Dutzend der Altersklasse in ganz
Niedersachsen!

Glickwunsch Fion und weiter so!!

Tischtennis Herren

Fir die laufende Saison haben wir zwei Herrenmannschaften gemeldet.

Die erste Mannschaft spielt weiter in der ersten Kreisklasse, die zweite als
Vierermannschaft in der 4. Kreisklasse. Beide belegen zurzeit einen Mittelplatz.

Viel wichtiger als der sportliche Erfolg scheint mir, besonders mit den Erfahrungen
dieser Zeit, die Tatsache, dass es wieder lauft und Leben in der Halle ist! Und dies auch
dank einiger unermudlicher, sportlich und auch sonst engagierter Mitglieder, die keinen
Trainingstermin verpassen und immer auf der Matte stehen.

Naturlich darf hier auf keinen Fall vergessen werden, wieder
eine Person besonders zu erwahnen. Na klar, Jan Rechten.
Immer da, sowohl beim Training, als auch zuverldssig bei
jedem Punktspiel und vor allem als Jugendtrainer mit
unermidlichem Einsatz! Ein echtes Aushangeschild fir die
TT- Abteilung. Danke fiir Dein groBartiges Engagement, Jan!
Jan Rechten wurde in diesem Jahr fur seine 75!- jahrige
Mitgliedschaft in der TT- Abteilung geehrt.

Fir die Tischtennisabteilung
Jonas Sieszulski
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Ein letzter Ball Damp / Ottersberg

Im Juni sind wir, die Handballdamen vom TSV Ottersberg, zu unserer wahrscheinlich
letzten sportlichen Zusammenkunft zum Turnier an die Ostsee gefahren.

Geplant schon fur 2020, konnten wir erst dieses Jahr unsere gemeinsame Fahrt
machen.

Mit Anke, Ann-Kathrin, Anny, Kim, Petra, Melissa, Nadine, Svenja, Sylvia, Swantje und
Joachim haben wir uns auf gemacht, um einen schénen und vielleicht ja auch einen
sportlich erfolgreichen ;-) Abschluss zu finden. Im Vorfeld haben wir mit der
Damenmannschaft aus Daverden auf dem vereinseigenen Beachhandballplatz trainieren
dirfen, hierfir nochmal ein herzliches Dankeschon!

Angekommen in Eckernférde haben wir unsere Zimmer in der Jugendherberge
bezogen, es kam ein richtiges Feeling unserer Jugend auf, denn als erstes mussten mal
die Betten bezogen werden.

Wir sind gewachsen, die Betten aber leider nicht. Und dann ging es auch schon zum
Turnierplatz der den Strand in Damp fast ganz eingenommen hatte. Angekommen, sich
kurz im Congress-Center gestarkt, ging es fur die fast 400 Mannschaften zum Einlaufen.
Wir hatten unser erstes Spiel am Samstag, aber auch am Freitag ging es schon mit
vielen Spielen los. Abends haben wir uns es noch im  Gartenpavillon der
Jugendherberge gemiitlich gemacht und den Getrankevorrat dezimiert.

Am Samstag sind wir bei bestem Wetter morgens zum Strand aufgebrochen. Nachdem
wir fachfrauisch den Pavillon aufgebaut hatten und das erste Spiel flir uns noch einige
Stunden entfernt war, haben wir alle noch ein wenig die Sonne genossen.
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Dann war es soweit, das erste Spiel begann und flir das erste Mal ist es gar nicht so
schlecht gelaufen. Es hat zwar nicht flir einen Sieg bzw. Punkte gereicht, aber das
haben wir mit dem zweiten Spiel wieder aufgeholt. Zum Schluss war es der SpaB der
gezahlt hat und der war auf jeden Fall dabei'! Am Ende des Tages waren wir gut
gebraunt, erschopft und haben den Tag noch mit einem Kaltgetrank ausklingen lassen.

Leider hatten wir das Kontingent flir Sonne wohl schon am Samstag aufgebraucht und
so startete es schon in der Nacht zum Sonntag mit einem ordentlichen Gewitter. Der
Spielbetrieb verschob sich Aufgrund des Regens immer weiter nach hinten und
abwarten war angesagt (Tee war leider nicht vorhanden). Da wir nicht aus Zucker sind
aber unsere Gegner wohl schon, denn diese sind klammheimlich abgereist, haben wir
erstmal die Punkte gesammelt (wir hatten sie wohl auch geschlagen hist ;-)).

Nachdem
alles klar
war
(auBer
dem
Wetter)
haben wir
uns den
Pokal fir
den
beachtlich
en 8. Platz
abgeholt
und uns
auf die
Heimreise
gemacht.

Das war ein letztes Mal Handball mit der Ottersberger Frauenmannschaft, leider reichen
weder die Spieler noch die Gesundheit mancher nicht mehr aus um einen Spielbetrieb
weiterzufiihren. Viele gehen in die Handballrente, einige werden noch in
Nachbarmannschaften weiter spielen.

Wir bedanken uns bei ALLEN die uns in den vergangenen Jahren (auch Jahrzehnten)
unterstitzt haben und verabschieden uns mit einem

GUT SPORT
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Und wieder ist ein Jahr rum!

Man koénnte meinen die Zeit rennt aber es ist immer genug Zeit zum Handball spielen!
=)

Das Jahr begann aus spielbetriebstechnischer Sicht etwas holprig flir uns Handball-
Herren. Warum? Denn zum letzten Jahreswechsel wurde durch steigende Coronazahlen
der Spielbetrieb vorlaufig eingestellt und wann dieser wieder aufgenommen werden
sollte, war lange unklar und wir haben Woche um Woche darauf hin gefiebert, denn wir
waren hei!!!

HeiB waren wir, weil wir bis dato eine klasse Saison hingelegt haben und
ungeschlagen in die Winterpause gegangen sind.

Mitte Februar war es dann endlich soweit, wir durften wieder ran und haben da
weitergemacht wo wir aufgehdrt haben. Gekampft, Willen gezeigt, mit Disziplin und
Teamgeist einen Sieg nach dem anderen geholt.

Am Ende konnten wir uns nach einer Serie aus 10 Siegen, einer Niederlage und einem
Unentschieden mit dem Meistertitel der Regionsliga belohnen!!!

Dieses wurde nattirlich ausgiebig gefeiert! Mehrmals! :-D

Zum einen natirlich direkt nach dem Spiel, in einem unserer Lieblingsrestaurants
welches wir gerne mal nach einem Auswartsspiel besuchen. Des Weiteren wurde flr
den Sommer eine groBe Feier organisiert, zu der Sponsoren, Vorstand und nattirlich die
Familien der Spieler eingeladen wurden und auch kamen! Wo? Natirlich auf dem
Beachvolleyballplatz der sowieso unser Sommerdomizil ist, der uns in der Sommerpause
so einige lustige Stunden bereitet. Mit Hipfburg fir die Kleinen, Volleyball fiir die
GroBen, Musik fur alle und leckerem Essen haben wir uns einen schénen Tag so wie
Abend gemacht und mit Familie und Freunden die Meisterschaft gefeiert.

Aber auch der Sommer ist irgendwann vorbei und die neue Saison steht vor der Tir.
Neue Saison, neues Glick? Nicht so ganz. Gebeutelt durch einige Langzeitverletzte (wir
werden ja auch alle nicht jliinger, auch wenn wir noch klasse aussehen ;-) ) verlief die
aktuelle Saison nicht so positiv wie die vorherige. Aber das ist uns egal! Wir kampfen
trotzdem in jedem Spiel und beiBen uns rein, geben alles! Hauptsache nicht den Kopf
hangen lassen und neben dem Spielfeld wieder lachen zu kbénnen, dass ist in den
Kdpfen drinnen und wir lassen uns nicht die Stimmung vermiesen.

Und mit guter Stimmung gehen wir in die Weihnachtspause! Am 14.01. geht’s weiter
und es wird wie jedes Mal alles gegeben!

In diesem Sinne, die Handball-Herren wiinschen allen Vereinsmitgliedern, deren
Familienangehoérigen, dem Vorstand, den Lesern, unseren Freunden und alle die jetzt
vielleicht vergessen wurden ein schénes Weihnachtsfest, Erholung, schéne Stunden und
keine Kopfschmerzen nach dem Glihwein! Kommt alle gut in das neue Jahr!

Bleibt alle gesund und munter!

Bis bald in der Halle zum anfeuern!

Ganz liebe GriBe
Eure Handballjungs
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Bei den Schiedsrichtern hat sich im letzten Jahr nichts geandert. Seit 2018 haben wir

noch drei Schiri's die fiir uns die Spiele pfeifen.

Um den zeitlichen Aufwand mal zu bewerten, habe ich die Ansetzungen aus der
Saison 21/22 rausgesucht.

Mike Huhnold hat 15 Spiele gepfiffen, Henning Schuster und Michael Meier jeweils 10
Spiele.

Pro Spiel missen drei — teilweise vier Stunden angesetzt werden. Anfahrtsstrecken,
zum Beispiel bis nach Sulingen, sind keine Seltenheit. Da kommen doch einige
Stunden zusammen und da alle drei Schiedsrichter noch aktive Handballer sind, ist ein
Wochenende manchmal schon sehr kurz.

Ich mdéchte mich ganz herzlich fir die geleistete Arbeit bedanken und wiinsche allen
ein erfolgreiches Jahr 2023.

Euer Schiedsrichterwart Dieter Cordes

MACHBAR




TSV Termine

Ligaturnen des Kreises Verden am Sonntag, 26. Februar 2023, Sonntag, den
19. April 2023 und Sonntag, 07. Mai 2023

Ubungsleitersitzung am Donnerstag, 09. Februar 2023
um 19 Uhr im Walter-Becker Haus

Jahreshauptversammlung der 4 Abteilungen am Freitag 17. Marz 2023
um 19 Uhr im Walter-Becker Haus

Osterferien Niedersachsen 2022 von Montag, den 27. Marz bis Dienstag, 11.
April 2023

Verleihung Sportabzeichen aus dem Jahr 2022
Mittwoch, den 15. Marz 2023 um 18:30 Uhr

Seniorenkaffee am Samstag, den 22. April 2023
um 15 Uhr im Gemeindehaus

Stadtradeln in Ottersberg vom 14. Mai bis 03. Juni 2023

Sportabzeichen 2023 mit 8 Termine vor den Sommerferien 2023 jeweils
mittwochs
24. Mai, 31. Mai, 07. Juni, 14. Juni, 21. Juni, 28. Juni, 05. Juli, 12. Juli 2023

Kinderferienprogramm TSV am Samstag, den 08. Juli 2023 an der
Schulturnhalle

Sommerferien Niedersachsen 2023 von Donnerstag, den 08. Juli bis
Mittwoch, 16. August 2023

Sportabzeichen 2023 mit 7 Termine nach den Sommerferien 2023 jeweils
mittwochs
16. Aug., 23. Aug., 30. Aug., 06. Sept., 13. Sept., 20. Sept., 27. September
2023
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Herbstferien Niedersachsen 2023 von Montag, den 16. Oktober bis Montag,
den 30. Oktober 2023

Ubungsleiter und Helferfest des TSV Ottersberg am
Freitag, den 01. September 2023

Ottersberger Herbstmarkt von Freitag, den 22, bis Sonntag, 24. den
September 2023

Glas-, Flachen- und Gebaudereinigung fur
Privat- und Gewerbekunden!

Groe t-ral e1bla » 28870 Ottersherg -

Tel. 04205/791 ®Frovon 1012 Uhr)

-

WWW.reinigung-statzide -
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1. Vorsitzender
2. Vorsitzender
Schriftfihrerin
Kassenwart

Ehrenvorstands-
mitglied

Mitglieds-/
Beitragswart
Buswart
Werbewart
Jahresbericht
Kursorganisation

Orga Veranstaltung

Turnen
Abteilungsleiter
Jugendwartin
Gerdtewart

Handball
Abteilungsleiter
Spielwart

Schiedsrichterwart

Badminton
Abteilungsleiter
Jugendwart

Tischtennis
Abteilungsleiter
Jugendwart

Sportabzeichen

Stlitzpunktleiter

Ansprechpartner des

Vereins

Jochen Hinrichs
Jorn Becker
Sabrina Puvogel
Rudolf Mantke
Richard Kruse

Heinz Hermann Liickert

Bernd Huhnold
Klaus Busch

Anke Niermeyer
Renate Hinrichsen

Rudolf Mantke

Rebecca Rebentisch
Karin Mantke
Gernot Schell

Jochen Hinrichs
Ina Zyzik
Dieter Cordes

Olaf Lemmermann
Olaf Lemmermann

Jonas Sieszulski
Jonas Sieszulski

Jorn Becker

Dieter Cordes

Rudolf + Karin Mantke
Angela Franz

Bernd Kersten,
Frank Rump,
Martin Vollers

04205-2603
04293-1485
0170-1658125
04205-319366
04205-1416

04205-1918

04205-8292
04205-1342

04207-9030119

0172-7894122
04205-319366
04264-3928348

04205-2603
0179-4737705
04205-8481

04264-8360880
04264-8360880

04205-779678
04205-779678

04293-1485
04205-779383
04205-319366
04205-6852211
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vorstand@tsvottersberg-turnen.de
vorstand@tsvottersberg-turnen.de
vorstand@tsvottersberg-turnen.de
vorstand@tsvottersberg-turnen.de

buschpriv@web.de
ankeniermeyer@aol.com
renatehinrichsen@web.de

schellotter@gmx.de
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Der Vorstand des Vereins TSV Ottersberg Turnen, Handball, Badminton,
Tischtennis e.V. mochte sich auf diesem Wege bei allen seinen Sponsoren,
Spendern, Gonnern, und ehrenamtlichen Helfern und Ubungsleitern fiir die

Unterstiitzung der Vereinsarbeit bedanken.

Ohne Ihre finanzielle Hilfe und das tatkraftige Zupacken wenn Hande
gebraucht werden, ware die Arbeit in den vielen Gruppen des Vereines und bei
den diversen anderen Aktivitaten nicht moglich.
Insbesondere in dieser fiir uns alle herausfordernden Zeit bedanken wir uns

fur das entgegengebrachte Vertrauen.

_ﬁ/ F& fé 3\&_ _ﬁ/ F& f‘é 357— _ﬁ/ J”& ﬁ’é ;i_ﬁ_ _ﬁ/ F& f’é ;im_ _ﬁ/ ﬁ'& ﬁ’é 3\&_

Unsere Webseiten:

http://www.tsvottersberg-turnen.de

http://www.tsvottersberg-turnen.de/html/handball.html

http://www.tsvottersberg-badminton.de

http://www.tsvottersberg-turnen.de/htmil/tischtennis.html
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TSV Ottersberg

- Turnen, Handball, Badminton, Tischtennis e.V. —
Bremer Strasse 17, 28870 Ottersberg

http://www.tsvottersberg-turnen.de
E-Mail : vorstand@tsvottersberg-turnen.de

Eintrittserklarung und Mandat zum Einzug der Beitrage

Ich beantrage die Mitgliedschaft im oben genannten Verein
und erklare unter Anerkennung der Satzung vom 08.03.2019 meinen Eintritt

Name: Vorname:

Geburtsdatum: Geschlecht: O M/ O W
StralRe: Wohnort:

Telefonnummer: E-Mail:

Betriebene Sportart Turnen Handball Badminton |Tischtennis

Bitte ankreuzen

SEPA-Lastschriftmandat | - lch ermachtige den Verein, den Beitrag zu Lasten des folgenden Kontos
halbjahrlich nach dem SEPA-Basis Lastschriftverfahren einzuziehen. Zugleich
weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Verein auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des

belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

(IBAN): (BIC)

Name der Bank: Ggf. abw. Kontoinhaber:

Ottersberg, den

Unterschrift des Mitgliedes oder gesetzlicher Vertreter Unterschrift Kontoinhaber

Beitragstbersicht ab Marz 2019

Sparte bis 14 Jahre | bis 18 Jahre | ab 18 Jahre Passive/
Sozialhilfe

Turnen, Badminton, Tischtennis 45,00 50,00 70,00 30,00

Handball

Familienbeitrag*) 150,00

Alle Angaben sind Jahresbeitrage in EURO (Es wird zweimal im Jahr ,01. April + 01. Oktober“ abgebucht)
*) gilt fir Eltern und deren Kinder bis zum vollendeten 18. Lebensjahr (mind. 3 Personen).
Schiler, Azubis und Studenten tber 18 Jahre mit Nachweis erhalten ErméaRigung bis 18 Jahre.

Mit der Speicherung und Nutzung der Daten fir Vereinszwecke unter Berlicksichtigung des Datenschutzgesetzes
erklare/n ich/wir mich/uns einverstanden. Damit verbunden sind auch die Veréffentlichung von Personenbildern
und Videos meiner Person bei sportlichen Veranstaltungen und die Présentation zu Vereinszwecken.

Datum Unterschrift des Mitgliedes oder gesetzlicher Vertreter

Stand: 08. Méarz 2019

Vertreten durch den Vorstand: 1. Vorsitzender Jochen Hinrichs, 2. Vorsitzender J6rn Becker, Kassenwart Rudolf Mantke, Schriftwartin Sabrina Puvogel

Vereinsregisternummer: VR 120162 Amtsgericht Walsrode - Steuernummer: 48/214/00536 Verden Aller - Gliubiger-ldentifikationsnummer: DE622ZZ00000466005
Kontoverbindung Kreissparkasse Verden Kontoverbindung Volksbank Wiimme-Wiste

Kontonr: 12112256 IBAN: DE30 2915 2670 0012 1122 56 Kontonr: 17783000 IBAN: DE47 2916 5681 0017 7830 00
BLZ: 29152670 BIC: BRLADE21VER BLZ: 29165681 BIC: GENODEF1SUM
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